
Verwerkte uitslagen:

- 05/07: Deinze
- 06/07: Lier (Flanders Cup)
- 06/07: Frasnes-les-Anvaing

hoogspringen cadetten meisjes (3) - 07/07: Oudenaarde (Rosine Wallez)
2. Cosyns Floor 1m30 - 07/07: Zulte (wegwedstrijd)
3. Callebaut Eline 1m25 - 13/07: Kortrijk (Guldensporenmeeting)

- 13/07: Ertvelde (PK steeple)
kogelstoten 3kg cadetten meisjes (6)
1. Callebaut Eline 10m11
4. Cosyns Floor 6m72

speerwerpen 700g scholieren jongens (2)
2. Van Overmeiren Robbe 48m22

kogelstoten 7,26kg jsm heren (3)
3. Lucas Steven 10m08

800m AC dames (43)
3. Bilo Laure 2.08.55

hinkstapspringen scholieren jongens (2)
1. Itotoh Treasure +8,6m/s 12m72

200m jsm dames (3)
2. Vandermeulen Milena +5,5m/s 32.36

2 mijl jsm dames (6)
5. Demetter Kaat 15.52.83

2 mijl jsm heren (9)
9. Demetter Pieter 14.03.15

80m G-recrea mannen (4)
1. Busselen Warre 11.81

kogelstoten G-recrea mannen (2)
1. Busselen Warre 7m74

100m cadetten meisjes (16)
1. Van Den Abbeel Renske -0,5m/s 13.13

FRASNES-LES-ANVAING, 6 juli 2024.
Golden 2 miles.

LIER, 6 juli 2024.
Flanders Cup AVLL - Memorial Jos Verstockt.

OUDENAARDE, 7 juli 2024.
Rosine Wallez Meeting.

Resultaten juli 2024
DEINZE, 5 juli 2024.
Open meeting cad-sch-jsm.

Clubrecord AC dames !

Clubrecord masters heren M50+ !



2. Leyman Lika -0,5m/s 13.19
5. De Smet Kiara +0,6m/s 13.83
9. Baele Geike +0,0m/s 14.54
10. Cordonnier Mauritse +0,0m/s 14.59
11. Cosyns Floor +0,6m/s 14.59
16. Callebaut Eline +0,0m/s 15.05

400m cadetten meisjes (6)
2. Leyman Lika 64.40
3. De Smet Kiara 64.77
4. Van Den Abbeel Renske 65.21
6. Baele Geike 70.72

hoogspringen cadetten meisjes (3)
2. Cosyns Floor 1m20
3. Callebaut Eline 1m20

verspringen cadetten meisjes (5)
2. Cordonnier Mauritse -1,1m/s 3m88
3. Callebaut Eline -0,2m/s 3m87

100m cadetten jongens (5)
3. Blondeel Vince -0,9m/s 13.25

400m cadetten jongens (5)
3. Dewaele Milos 59.56

verspringen cadetten jongens (3)
1. Dewaele Milos -0,3m/s 5m18
3. Vandercruyssen Timo +0,5m/s 3m11

kogelstoten 4kg cadetten jongens (6)
5. Van Houtte Maarten 7m06
6. Vandercruyssen Timo 5m18

100m scholieren meisjes (10)
1. Chiers Cato +0,2m/s 12.67
3. Puissant Mirte +0,2m/s 13.64
5. Romeyns Elise +0,2m/s 14.01
9. De Ruy Marte -0,3m/s 14.72
10. Vertriest Amber -0,3m/s 15.21

100m horden (0,762m) scholieren meisjes (4)
4. De Clercq Camille +0,8m/s 16.17

verspringen scholieren meisjes (4)
2. De Clercq Camille +0,5m/s 4m97

400m scholieren jongens (8)
3. Itotoh Treasure 54.63
5. Vanhove Emile 55.69
7. Lerouge Thomas 56.60
8. Verzele Amaury 57.62

hoogspringen scholieren jongens (3)



3. Vanhove Emile 1m70

verspringen scholieren jongens (5)
2. Itotoh Treasure +0,1m/s 5m78
3. Van Overmeiren Robbe +0,1m/s 5m47
4. Lerouge Thomas -0,8m/s 5m10
5. Vanneste Lander -0,4m/s 4m88

kogelstoten 5kg scholieren jongens (3)
3. Van Overmeiren Robbe 11m19

100m jsm dames (15)
4. Hanssens Ilana -0,3m/s 12.55
8. Walrave Yitske -0,4m/s 13.60
12. Verstichel Nathalie -0,4m/s 14.60

200m jsm dames (12)
2. Hanssens Ilana +0,0m/s 25.03
7. Walrave Yitske +0,8m/s 27.66
10. Verstichel Nathalie +0,8m/s 30.84

2.000m jsm dames (6)
4. Demetter Kaat 8.42.39

kogelstoten 4kg jsm dames (10)
7. Vandermeulen Yelena 9m56
9. Peyskens Bettty 7m91

kogelstoten 3kg masters dames W50+ (3)
2. Vervaeke Sofie 8m09
3. Rogiers Conny 6m76

discuswerpen 1kg jsm dames (15)
9. Vandermeulen Yelena 24m49
11. Peyskens Bettty 19m63
12. Vandermeulen Milena 19m44
13. Vervaeke Sofie 19m34
15. Rogiers Conny 14m08

100m jsm heren (8)
2. Botte Stef +2,4m/s 11.16

400m jsm heren (11)
1. Van Schuylenbergh Dries 50.45
4. Hanssens Jorre 53.11

2.000m jsm heren (15)
4. Vercouter Ruben 5.54.71
9. Robbens Dieter 6.15.68
14. De Lange Patrick 7.36.56
15. Wijnand Marc 8.08.02

hoogspringen jsm heren (2)
1. Geenens Sten 2m05



kogelstoten 6kg masters heren M50+ (1)
1. Lucas Steven 10m77

discuswerpen 1,5kg masters heren M50+ (1)
1. Lucas Steven 31m41

4,4 kilometer (106 deelnemers)
13. Decroix Eddy 18.39

200m AC dames (35)
16. Hanssens Ilana +1,2m/s 25.05

400m AC dames (23)
7. Hanssens Ilana 55.60

800m AC dames (24)
15. Bilo Laure 2.07.16

speerwerpen 600g cadetten jongens (4)
3. Vandercruyssen Timo 22m82

100m scholieren jongens (2)
2. Vanneste Lander +3,1m/s 12.38

200m scholieren jongens (2)
1. Vanneste Lander +1,4m/s 25.75

speerwerpen 700g scholieren jongens (1)
1. Van Overmeiren Robbe 44m28

hinkstapspringen jsm dames (1)
1. De Schepper Kato -1,6m/s 10m99

3.000m steeple jsm heren (6)
5. Robbens Dieter 10.57.29

Proviciaal kampioen senioren !

ZULTE, 7 juli 2024.
Dwars door Zulte.

KORTRIJK, 13 juli 2024.
WA Bronze MOORE - Guldensporenmeeting.

ERTVELDE, 13 juli 2024.
Riemse hardloopnacht.


