
Verwerkte uitslagen:

- 01/03: Brussel (BK veldlopen)

- 01/03: Gent (BK indoor cad-sch)

- 07/03: Kain (wegwedstrijd)

1.000m benjamins jongens 2011 (78) - 07/03: Gent (scholiereninterland)

19. Gevaert Cas 4.26 - 08/03: Gent (BK indoor masters)

- 08/03: Charleroi (wegwedstrijd)

1.200m pupillen meisjes 2009 (85)

45. Van Der Cruyssen Louise 4.44

1.600m miniemen meisjes 2008 (76)

21. Van Rillaer Elodie 6.26

1.600m miniemen meisjes 2007 (67)

54. De Cremer Catho 7.13

1.800m miniemen jongens 2008 (69)

30. Meirhaeghe Bo 6.45

69. Lerouge Thomas 7.45

2.500m kadetten meisjes 2005 (40)

10. De Schepper Flore 10.25

3.000m kadetten jongens 2006 (62)

18. Vander Beken Juul 11.59

Resultaten maart 2020Resultaten maart 2020Resultaten maart 2020Resultaten maart 2020

BRUSSEL, 1 maart 2020.

Belgisch kampioenschap veldlopen.

3.000m kadetten jongens 2005 (67)

7. Meuleman Lars 10.56

3.500m scholieren meisjes 2004 (40)

14. Van De Walle Julie 15.49

3.500m scholieren meisjes 2003 (30)

1. Bilo Laure 14.22

4. Bilo Marie 14.51

6.000m senioren dames (50)

42. De Groote Sarah 29.05

3.000m korte cross heren (164)

123. De Groote Mathias 11.49

400m kadetten meisjes (20)

3. Bastil Margaux 59.89

Belgisch kampioene !

GENT, 1 maart 2020.

Belgisch kampioenschap indoor cad-schol.



800m kadetten meisjes (17)

4. De Schepper Flore 2.22.92

60m horden kadetten meisjes (24) reeksen

6. Bastil Margaux 9.18

finale

4. Bastil Margaux 8.87

400m kadetten jongens (23)

1. Bogaert Mateo 53.51

kogelstoten 4kg kadetten jongens (9)

4. Rogge Daan 12m00

200m scholieren meisjes (30)

24. Vanderbauwhede Kaat 27.18

hinkstapspringen scholieren meisjes (10)

3. De Schepper Kato 11m21

polsstokspringen scholieren meisjes (10)

5. De Schepper Kato 2m50

60m scholieren jongens (35)

17. Vandriessche Jelle 7.60

Belgisch kampioen en clubrecord !

Clubrecord scholieren en AC!

Clubrecord !

17. Vandriessche Jelle 7.60

200m scholieren jongens (25)

10. Nyokila Ferdinand 23.10

13. Vandriessche Jelle 23.33

400m scholieren jongens (24)

3. De Vriese Jaron 51.73

5. Mersseman Killian 52.44

10,35 kilometer (852 deelnemers)

129. Van Nieuwenhuize Wim 44.39

200m scholieren jongens (8)

2. De Vriese Jaron 22.54

KAIN, 7 maart 2020.

Jogging de l'Institut Libre des Métiers.

GENT, 7 maart 2020.

Scholiereninterland.

Clubrecord !

Evenaring clubrecord !



4x 200m scholieren jongens (4)

1. VAL met Jaron De Vriese 1.30.72

1.500m masters dames W45 (4)

1. Vanhessche Hilde PK1 5.20.25

1.500m masters dames W50 (2)

2. Bogaert Franka PK1 6.15.09

kogelstoten 4kg masters dames W45 (5)

3. Vervaeke Sofie PK2 7m39

kogelstoten 3kg masters dames W55 (3)

3. Rogiers Conny PK1 6m88

60m masters heren M50 (11)

1. Geenens Dieter PK1 7.89

60m horden masters heren M50 (4)

1. Geenens Dieter PK1 9.89

200m masters heren M55 (4)

Clubrecord !

Clubrecord W50+ !

GENT, 8 maart 2020.

Belgisch kampioenschap indoor masters.

2. Huwel Wim PK2 25.55

400m masters heren M55 (8)

2. Huwel Wim PK2 56.53

kogelstoten 6kg masters heren M50 (8)

2. Lucas Steven PK1 11m67

10 mijl (1083 deelnemers)

110. Huysman Karel 1u09.01

151. De Lange Patrick 1u11.25

Clubrecord !

CHARLEROI, 8 maart 2020.

10 Miles de Charleroi.


