
Verwerkte uitslagen:

- 03/08: Lokeren (BK 10km op de weg)

- 03/08: Ninove (Flanders Cup)

- 03/08: Saint-Sauveur (trail)

10 kilometer (699 deelnemers) netto/bruto - 04/08: Sint-Niklaas (PK hamer)

26. De Wolf Olivier [24-20] 32.24/32.25 - 06/08: Cardet (wegwedstrijd)

- 10/08: Brussel

120. Robbens Dieter [105 - 50] 36.16/36.21 - 10/08: Ninove (jeugd)

173. Van Coster Tim [145 - 21] 38.32/38.38 - 10/08: Ename (wegwedstrijd)

- 11/08: Aalst (Oost-Vlaams Crit.)

247. Huysman Karel [189 - 18] 41.42/41.49 - 15/08: Oordegem (KvV kad-sch)

255. De Lange Patrick [195 - 16] 42.02/42.09 - 17/08: Gentbrugge (jeugd)

275. Demetter Pieter [207-18] 43.04/43.12 - 17/08: Zwevegem

341. De Smet Evelien [231-27] 45.59/46.07 - 17/08: Zottegem (wegwedstrijd)

547. Slabbaert Mia 57.45/58.23 - 17/08: Leupegem (wegwedstrijd)

- 18/08: Lebbeke (PK 10.000m)

- 18/08: Middelkerke (wegwedstrijd)

- 21/08: Oudenaarde

- 22/08: Oordegem

- 24/08: Erwetegem (wegwedstrijd)

- 24/08: Huizingen (Flanders Cup)

400m AC dames (26) - 25/08: Deinze (PK aflossingen)

22. Verstichel Nathalie 66.35 - 25/08: Voorde (wegwedstrijd)

- 28/08: Ninove

800m AC dames (61) - 30/08: Nazareth (wegwedstrijd)

49. Decorte Maloe 2.28.32 - 31/08: Brussel (BK AC)

- 31/08: Waregem

- 31/08: Lier (kadetten-scholieren)

- 31/08: Lebbeke (jeugd)

- 31/08: Geraardsbergen (wegwedstr.)

25 kilometer (156 deelnemers)

3. Devos Theo 1u48.46

15. Geldhof Peter 2u04.36

kogelstoten 3kg scholieren meisjes (2)

2. De Vleeschauwer Femi 10m14

discuswerpen 1kg jsm dames (7)

5. Vandermeulen Yelena 25m00

7. Vervaeke Sofie 21m58

hamerslingeren 4kg jsm dames (17)

13. Vandermeulen Yelena SEN: 4e 28m72

17. Vervaeke Sofie 20m20

gewichtwerpen 9,08kg jsm dames (8)

NINOVE, 3 augustus 2019.

Resultaten augustus 2019Resultaten augustus 2019Resultaten augustus 2019Resultaten augustus 2019

Clubrecord en provinciaal kampioene W45 !

LOKEREN, 3 augustus 2019.

Belgisch kampioenschap 10km op de weg.

Clubrecord alle categorieën !

Clubrecord masters M35 !

[plaats BK algemeen - plaats in categorie]

Flanders Cup - Memorial Rasschaert.

SAINT-SAUVEUR, 3 augustus 2019.

La Fourmi Trail des  Collines.

SINT-NIKLAAS, 4 augustus 2019.

Provinciaal kampioenschap hamer/gewichtw.



5. Vandermeulen Yelena SEN: 3e 9m79

8. Vervaeke Sofie 6m73

hamerslingeren 6kg junioren heren (2)

1. Lucas Lode 40m61

gewichtwerpen 11,34kg junioren heren (3)

2. Lucas Lode 14m04

hamerslingeren 7,26kg masters heren (2)

1. Lucas Steven 26m31

gewichtwerpen 15,88kg masters heren (3)

2. Lucas Steven 9m11

8 kilometer (166 deelnemers)

66. Van Nieuwenhuize Wim 41.38

200m AC heren (33)

11. Botte Stef -0,5m/s 22.88

60m pupillen meisjes (34)

1. Chiers Cato 8.78

2. De Clercq Camille 8.94

4. Chiers Marte 9.15

1.000m pupillen meisjes (23)

2. Van Rillaer Elodie 3.41.41

8. Chiers Marte 3.49.21

9. Chiers Cato 3.50.74

60m horden pupillen meisjes (12)

3. De Clercq Camille 11.82

verspringen pupillen meisjes (31)

1. De Clercq Camille 4m16

4. Chiers Cato 3m78

Jeugdmedaillemeeting.

CARDET (FRA), 6 augustus 2019.

Tour des vignes.

BRUSSEL, 10 augustus 2019.

Meeting Estival.

NINOVE, 10 augustus 2019.

Provinciaal kampioen M45 !

Clubrecord !

Clubrecord en provinciaal kampioene W45 !

Clubrecord en provinciaal kampioen !

Clubrecord en provinciaal kampioen !

Provinciaal kampioen M45 !



5. Chiers Marte 3m75

hockeywerpen pupillen meisjes (32)

1. De Clercq Camille 34m99

23. Chiers Marte 19m03

26. Chiers Cato 18m67

discuswerpen 0,6kg pupillen meisjes (16)

2. De Clercq Camille 22m25

80m miniemen meisjes (35)

4. Willaert Sara 11.07

8. Puissant Mirte 11.41

10. De Vriese Tess 11.60

15. Heyse Lara 11.77

150m miniemen meisjes (26)

3. Willaert Sara 20.31

9. Puissant Mirte 21.14

14. Heyse Lara 22.19

500m kinderloop 2007-2013 (89)

1. Van Overmeiren Robbe

9. Griebeling Ferre

10. Van Daele Martijn

13. Ronsse Lars

22. Declercq Ibe

28. Vandemeulebroucke Nienke

5 kilometer (216 deelnemers)

16. Vanhessche Hilde 1e vrouw 18.15

26. Laridon Ine 2e vrouw 19.46

30. Dewaele Naiobe 3e vrouw 20.15

79. Romeyns Elise 24.30

107. Peyskens Sarah 26.36

194. Loterman Natasha 32.13

195. Michels Xavier 32.14

10 kilometer (218 deelnemers)

8. Robbens Dieter 35.25

32. Lamont Christophe 39.15

35. De Werdt Peter 40.10

44. Van Nieuwenhuize Wim 41.17

126. Wijnand Marc 49.04

137. Vanmaldegem Marc 50.27

ENAME, 10 augustus 2019.

Pelikaanrun.

AALST, 11 augustus 2019.

Oost-Vlaams Criterium.



100m scholieren meisjes (13)

3. Hanssens Ilana -0,7m/s 13.14

9. Vander Beken Amber -0,7m/s 13.80

200m scholieren meisjes (2)

1. Hanssens Ilana +0,4m/s 26.26

400m horden scholieren meisjes (2)

1. Vander Beken Amber 69.77

1.500m kadetten meisjes (14)

8. Van De Walle Julie 5.01.34

80m horden kadetten meisjes (24)

11. Bastil Margaux +0,1m/s 12.81

300m horden kadetten meisjes (14)

7. Bastil Margaux 47.89

13. Detemmerman Nina 50.53

1.500m steeple kadetten meisjes (3)

1. De Schepper Flore 5.18.94

400m kadetten jongens (21)

2. De Vriese Jaron 52.53

4. Mersseman Killian 53.74

800m kadetten jongens (22)

8. Martens Robbe 2.11.05

12. Meuleman Lars 2.12.96

1.500m steeple kadetten jongens (12)

8. Van Rillaer Korneel 4.56.00

kogelstoten 4kg kadetten jongens (10)

10. Rogge Daan 11m19

speerwerpen 600g kadetten jongens (12)

8. Rogge Daan 35m23

400m scholieren meisjes (13)

2. Hanssens Ilana 57.86

3. Van Snick Anaïs 59.04

2.000m steeple scholieren meisjes (3)

1. Bilo Laure 7.24.13

OORDEGEM, 15 augustus 2019.

Kampioenschap van Vlaanderen kadet-scholier.

Vlaams kampioene!

Vlaams kampioene en clubrecord!



hinkstapspringen scholieren meisjes (11)

6. De Schepper Kato -0,6m/s 10m92

polsstokspringen scholieren meisjes (2)

2. De Vleeschauwer Femi 3m00

speerwerpen 500g scholieren meisjes (8)

6. De Vleeschauwer Femi 32m24

discuswerpen 1kg scholieren meisjes (12)

3. Vandewalle Febe 31m72

400m scholieren jongens (17)

7. Neuville Pepijn 52.49

hoogspringen scholieren jongens (12)

1. Geenens Sten 2m05

kogelstoten 5kg scholieren jongens (9)

2. De Cremer Arnaud 14m60

discuswerpen 1,5kg scholieren jongens (11)

5. De Cremer Arnaud 40m71

60m benjamins meisjes (35)

9. Cosyns Floor 10.99

16. Kesteleyn Celestien 11.14

22. Baele Geike 11.42

23. Vandriessche Sienna 11.43

verspringen benjamins meisjes (34)

14. Vandriessche Sienna 2m83

21. Baele Geike 2m62

22. Vandemeulebroucke Nienke 2m59

24. Kesteleyn Celestien 2m57

kogelstoten 1kg benjamins meisjes (37)

16. Vandriessche Sienna 4m95

21. Baele Geike 4m69

24. Cosyns Floor 4m46

27. Vandemeulebroucke Nienke 4m21

hockeywerpen benjamins meisjes (40)

13. Baele Geike 13m32

16. Cosyns Floor 12m44

25. Vandriessche Sienna 9m51

60m benjamins jongens (48)

Vlaams kampioen!

GENTBRUGGE, 17 augustus 2019.

Open Interregio Jeugdcup - wedstrijd 6/7.



25. De Stoppeleire Ruben 11.29

34. Haeck Rune 11.75

35. Van Daele Martijn 11.93

48. Pandelaere Leandro 12.91

verspringen benjamins jongens (37)

23. Van Daele Martijn 2m83

25. De Stoppeleire Ruben 2m76

31. Haeck Rune 2m51

34. Pandelaere Leandro 2m41

kogelstoten 1kg benjamins jongens (46)

25. Van Daele Martijn 5m76

35. De Stoppeleire Ruben 4m51

44. Haeck Rune 3m63

46. Pandelaere Leandro 2m31

hockeywerpen benjamins jongens (40)

29. De Stoppeleire Ruben 15m55

39. Pandelaere Leandro 9m93

40. Haeck Rune 8m94

60m pupillen meisjes (41)

1. Chiers Cato 9.11

6. Chiers Marte 9.36

34. De Paepe Ella 11.34

36. Vanpevenaeyge Enna 11.56

hoogspringen pupillen meisjes (38)

8. Chiers Marte 1m20

16. Chiers Cato 1m10

29. De Paepe Ella 1m00

35. Vanpevenaeyge Enna 0m95

hockeywerpen pupillen meisjes (43)

25. Chiers Cato 20m16

29. Chiers Marte 18m88

32. Vanpevenaeyge Enna 17m00

42. De Paepe Ella 11m96

60m pupillen jongens (35)

11. Kesteleyn Thibo 9.60

13. Dewaele Milos 9.73

60m horden pupillen jongens (30)

4. Van Overmeiren Robbe 11.56

8. Kesteleyn Thibo 12.43

15. Dewaele Milos 14.15

hoogspringen pupillen jongens (31)

1. Van Overmeiren Robbe 1m35

10. Dewaele Milos 1m10

15. Kesteleyn Thibo 1m05



hockeywerpen pupillen jongens (43)

1. Van Overmeiren Robbe 45m57

35. Dewaele Milos 19m97

300m miniemen meisjes (32)

7. Walraeve Yitske 46.89

10. Heyse Lara 49.05

12. De Vriese Tess 49.13

20. De Cremer Catho 52.01

28. Romeyns Elise 54.92

60m horden miniemen meisjes (26)

15. Walraeve Yitske 12.36

verspringen miniemen meisjes (32)

18. De Vriese Tess 3m69

31. Romeyns Elise 2m81

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (28)

12. De Vriese Tess 7m47

16. De Cremer Catho 6m81

28. Romeyns Elise 5m22

discuswerpen 0,75kg miniemen meisjes (25)

11. De Vriese Tess 14m90

18. Romeyns Elise 13m79

21. De Cremer Catho 11m58

300m miniemen jongens (29)

1. Bogaert Mateo 40.53

13. De Paepe Thor 47.07

80m horden miniemen jongens (23)

12. Bogaert Mateo 16.13

16. De Paepe Thor 17.32

verspringen miniemen jongens (20)

4. Bogaert Mateo 4m85

discuswerpen 0,75kg miniemen jongens (22)

14. Bogaert Mateo 16m90

15. De Paepe Thor 16m22

100m kadetten jongens (8)

1. De Cremer Hervé +0,1m/s 12.58

kogelstoten 4kg kadetten jongens (2)

1. De Cremer Hervé 12m16

ZWEVEGEM, 17 augustus 2019.

Ereprijs Colora/Crops.



100m scholieren meisjes (8)

2. Demetter Kaat -1,4m/s 13.43

400m horden jsm heren (5)

3. Van Schuylenbergh Dries 58.78

10,4 kilometer dames (20 deelneemsters)

12. Slabbaert Mia 1u00.16

10,4 kilometer dames (52 deelnemers)

5. Wancour Brechtel 38.40

5,2 kilometer (134 deelnemers)

8. Vanhessche Hilde 20.41

67. Meirlaen Marijke 29.48

73. Peyskens Sarah 29.52

74. Peyskens Betty 29.53

10,4 kilometer (79 deelnemers)

3. Robbens Dieter 40.06

7. De Werdt Peter 43.30

14. Van Nieuwenhuize Wim 45.48

28. Wijnand Marc 51.01

52. Vanmaldegem Marc 57.07

100m scholieren meisjes (9)

6. Vander Beken Amber +2,5m/s 13.52

200m scholieren meisjes (6)

4. Vander Beken Amber +1,2m/s 28.27

kogelstoten 3kg scholieren meisjes (4)

1. Vandewalle Febe 10m80

discuswerpen 1kg scholieren meisjes (4)

1. Vandewalle Febe 32m05

100m scholieren jongens (5)

3. Dhont Gauthier +2,1m/s 12.93

200m scholieren jongens (6)

5. Dhont Gauthier +1,0m/s 27.16

LEBBEKE, 18 augustus 2019.

Oost-Vlaams Criterium met open PK 10.000m.

ZOTTEGEM, 17 augustus 2019.

38ste Egmontloop.

LEUPEGEM, 17 augustus 2019.

4de Leupeloop.



400m jsm heren (8)

3. Vanderbeken Jonas 53.29

10.000m jsm dames (8)

4. Verstichelen Sofie SEN: 2e 45.04.42

10.000m jsm heren (34)

14. Robbens Dieter SEN: 5e 38.00.72

20. Van Coster Tim M35: 3e 38.58.39

27. Demetter Pieter M45: 3e 41.55.19

28. De Lange Patrick M50: 4e 41.57.18

32. Huysman Karel M40: 5e 42.55.09

16,09 kilometer (234 deelnemers)

65. Verdonckt Greet 3e vrouw 1u10.56

150m kadetten meisjes (7)

4. Bastil Margaux -0,7m/s 20.94

5. Detemmerman Nina +0,2m/s 21.46

7. Mannens Cato +0,2m/s 22.47

mijl kadetten meisjes (4)

2. De Schepper Flore 5.29.34

4. Van De Walle Julie 5.33.14

verspringen kadetten meisjes (4)

2. Bastil Margaux -0,7m/s 4m55

4. Mannens Cato -0,2m/s 3m73

150m kadetten jongens (4)

1. De Vriese Jaron -0,2m/s 17.69

2. Mersseman Killian -0,2m/s 18.40

3. De Cremer Hervé -0,2m/s 18.83

600m kadetten jongens (6)

1. Martens Robbe 1.29.77

2. Meuleman Lars 1.34.87

3. Vandendriessche Matteo 1.35.69

mijl kadetten jongens (4)

2. Van Rillaer Korneel 5.10.28

verspringen kadetten jongens (2)

1. De Cremer Hervé -0,4m/s 5m81

OUDENAARDE, 21 augustus 2019.

Vakantiemeeting 2 + Memorial Rachel Hanssens

Clubrecord !

MIDDELKERKE, 18 augustus 2019.

36ste Sirenejogging.



150m scholieren meisjes (9)

1. Hanssens Ilana -0,3m/s 19.64

2. Van Snick Anaïs -0,3m/s 19.81

3. De Schepper Kato -0,3m/s 19.90

4. Demetter Kaat -0,3m/s 20.07

5. Vander Beken Amber -0,3m/s 20.45

6. De Vleeschauwer Femi -0,8m/s 21.50

9. Ketsman Febe -0,8m/s 22.72

600m scholieren meisjes (3)

3. Vander Beken Amber 1.43.77

verspringen scholieren meisjes (6)

1. De Schepper Kato -0,2m/s 4m96

2. Hanssens Ilana -0,9m/s 4m90

3. De Vleeschauwer Femi -0,2m/s 4m84

6. Van Snick Anaïs +0,1m/s 4m01

150m scholieren jongens (4)

2. Neuville Pepijn -0,4m/s 17.88

3. Neuville Isaak -0,4m/s 19.16

4. Dhont Gauthier -0,4m/s 19.51

600m scholieren jongens (4)

3. Neuville Pepijn 1.29.06

4. De Coster Ward 1.39.17

verspringen scholieren jongens (1)

1. De Cremer Arnaud -0,7m/s 5m84

discuswerpen 1,5kg scholieren jongens (1)

1. De Cremer Arnaud 44m35

150m jsm dames (13)

6. Peyskens Betty -0,1m/s 21.43

600m jsm dames (7)

2. Decorte Maloe 1.45.07

3. Verstichel Nathalie 1.51.19

5. Van Schaeren Hedwig 1.57.15

mijl jsm dames (7)

4. Vanhessche Hilde 5.48.97

5. De Groote Sarah 6.18.10

6. Bogaert Franka 6.27.60

Clubrecord scholieren en AC !

Clubrecord !

Clubrecord masters!

Clubrecord masters!

Clubrecord !

Clubrecord !



speerwerpen 600g jsm dames (7)

3. Vandermeulen Yelena 33m83

5. Baert Amber 28m93

kogelstoten 4kg masters dames W35-45 (3)

2. Vervaeke Sofie 7m38

speerwerpen 600g masters dames W35-45 (2)

2. Vervaeke Sofie 20m89

discuswerpen 1kg masters dames W35-45 (8)

5. Vervaeke Sofie 20m20

150m jsm heren (11)

1. De Vriese Christophe +0,1m/s 17.57

600m jsm heren (17)

2. Van Schuylenbergh Dries 1.24.35

4. Vanderbeken Jonas 1.25.82

12. Huwel Wim 1.33.30

mijl jsm heren (8)

4. De Groote Mathias 4.59.75

8. Wijnand Marc 6.15.45

speerwerpen 800g jsm heren (3)

1. Lefebvre Elard 50m99

2. Le Compte Beau 34m46

kogelstoten 7,26kg masters heren M35-45 (2)

2. Lucas Steven 10m18

speerwerpen 700g masters heren M50-55 (4)

1. Geenens Dieter 40m19

discuswerpen 2kg masters heren M35-45 (4)

2. Lucas Steven 25m67

discuswerpen 1,5kg masters heren M50-55 (3)

3. Geenens Dieter 24m84

kogelstoten 3kg scholieren meisjes (5)

4. Vandewalle Febe 10m56

discuswerpen 1kg scholieren meisjes (5)

1. Vandewalle Febe 31m23

Clubrecord masters M50+!

OORDEGEM, 22 augustus 2019.

Topsport Lebbeke Sprintmeeting.

Clubrecord junioren en AC!



2,6 kilometer senioren dames (19 deelnemers)

1. De Vos Kim 10.37

7 kilometer senioren dames (9 deelnemers)

3. Wannez Domitilla 39.09

21,1 kilometer dames (10 deelnemers)

3. Verdonckt Greet 1u36.51

21,1 kilometer heren (55 deelnemers)

3. Devos Theo 1u20.23

8. Wancour Brechtel 1u25.50

26. Huysman Karel 1u40.56

27. De Lange Patrick 1u41.53

35. Wijnand Marc 2u07.30

hoogspringen AC heren (10)

7. Geenens Sten 1m91

4x60m benjamins meisjes (14)

6. Waelkens Emma 42.19

Callebaut Eline

Kesteleyn Celestien

Cosyns Floor

8. Baele Geike 43.32

Leyman Lika

Mespreuve Suzanne

Vandriessche Sienna

3x600m benjamins meisjes (19)

6. Baele Geike 7.14.15

Kesteleyn Celestien

Cosyns Floor

16. Waelkens Emma 7.40.93

Vandemeulebroucke Nienke

Vandriessche Sienna

4x60m benjamins jongens (20)

13. Pauwels Artuur 42.47

De Stoppeleire Ruben

Gosseye Iljo

Vrijens Mathis

17. Pandelaere Leandro 45.82

ERWETEGEM, 24 augustus 2019.

Kermisjogging Erwetegem.

HUIZINGEN, 24 augustus 2019.

Flanders Cup.

DEINZE, 25 augustus 2019.

Provinciaal kampioenschap aflossing.



Cheyns Edward

Haeck Rune

Van Daele Martijn

3x600m benjamins jongens (24)

6. Pauwels Artuur 6.28.08

Gosseye Iljo

Vrijens Mathis

20. Gevaert Cas 7.05.74

Haeck Rune

Van Daele Martijn

4x60m pupillen meisjes (20)

1. De Clercq Camille 33.86

Van Rillaer Elodie

Chiers Marte

Chiers Cato

15. Vanpevenaeyge Enna 38.98

Demoor Estelle

Bastil Julie

Van Israël Fran

3x600m pupillen meisjes (20)

2. Chiers Cato 5.57.90

Chiers Marte

Van Rillaer Elodie

11. De Clercq Camille 6.29.61

De Paepe Ella

Van Israël Fran

4x60m pupillen jongens (21)

2. Kesteleyn Thibo 34.72

Meirhaeghe Bo

Bogaert Mano

Van Overmeiren Robbe

7. De Meester Ian 36.96

Vandewattyne Laurens

De Boe Andries

Lerouge Thomas

3x600m pupillen jongens (28)

9. Vandewattyne Laurens 6.07.49

Lerouge Thomas

Van Overmeiren Robbe

10. Meirhaeghe Bo 6.07.66

Bogaert Mano

Kesteleyn Thibo

4x80m miniemen meisjes (16)

6. De Vriese Tess 44.60

Provinciaal kampioen en clubrecord !

Clubrecord !



Walrave Yitske

Puissant Mirte

Ysebaert Aude

10. Meuleman Astrid 47.33

De Cremer Catho

Callebaut Amélie

Heyse Lara

3x600m miniemen meisjes (17)

12. Walrave Yitske 6.14.33

Meuleman Astrid

De Cremer Catho

4x80m miniemen jongens (15)

5. Bogaert Mateo 43.30

Ketsman Senne

Vander Beken Juul

Neuville Briek

3x600m miniemen jongens (17)

1. De Paepe Thor 5.10.64

Bogaert Mateo

Vander Beken Juul

4x100m kadetten jongens (6)

2. De Cremer Hervé 45.40

Vandriessche Jelle

De Vriese Jaron

Mersseman Killian

4x800m kadetten jongens (5)

1. Vandendriessche Matteo 8.53.62

Van Rillaer Korneel

Meuleman Lars

Martens Robbe

4x100m scholieren meisjes (3)

1. Vander Beken Amber 49.10

Van Snick Anaïs

Hanssens Ilana

Demetter Kaat

4x100m AC dames (8)

5. Detemmerman Nina 53.45

Bastil Margaux

De Vleeschauwer Femi

Ketsman Febe

Provinciaal kampioen en clubrecord !

Provinciaal kampioen !

Provinciaal kampioen en clubrecord !

Clubrecord !



4x200m AC dames (10)

6. Vander Beken Amber 1.45.44

Van Snick Anaïs

Demetter Kaat

Hanssens Ilana

4x400m AC dames (6)

5. Vandermeulen Yelena 4.28.97

Baert Amber

De Waele Nienke

Verstichel Nathalie

4x200m AC heren (7)

4. De Vriese Christophe 1.35.28

Van Schuylenbergh Dries

Dhont Gauthier

De Cremer Arnaud

5. De Cremer Hervé 1.35.57

Vandriessche Jelle

De Vriese Jaron

Mersseman Killian

11 kilometer (14 deelnemers)

10. Van Nieuwenhuize Wim 52.41

80m horden kadetten meisjes (12)

2. Bastil Margaux +0,0m/s 12.55

kogelstoten 3kg scholieren meisjes (3)

1. Vandewalle Febe 10m67

discuswerpen 1kg scholieren meisjes (3)

1. Vandewalle Febe 32m51

discuswerpen 1kg jsm dames (4)

3. Vervaeke Sofie 20m54

300m jsm heren (21)

10. Huwel Wim 39.69

13de Dwars door Nazareth.

Clubrecord scholieren !

Clubrecord kadetten !

VOORDE, 25 augustus 2019.

Kermisjogging.

NINOVE, 28 augustus 2019.

Vakantiemeeting.

Clubrecord !

NAZARETH, 30 augustus 2019.



16,1 kilometer (77 deelnemers)

30. Van Nieuwenhuize Wim 1u18.14

400m AC dames (35) reeksen

14. Hanssens Ilana 58.55

800m AC dames (35) reeksen

19. Bilo Laure 2.16.93

20. Reynaert Hanne 2.17.10

800m AC heren (34) reeksen

31. Vanderbeken Jonas 2.01.54

400m kadetten meisjes (13)

3. Bastil Margaux 62.52

1.000m kadetten meisjes (3)

2. Van De Walle Julie 3.16.83

100m kadetten jongens (20)

1. De Vriese Jaron - 0,2m/s 11.88

2. Vandriessche Jelle - 0,2m/s 12.17

3. Mersseman Killian - 0,2m/s 12.20

400m kadetten jongens (11)

1. De Cremer Hervé 55.17

1.000m kadetten jongens (12)

7. Martens Robbe 2.59.37

100m scholieren jongens (5)

4. Neuville Isaak +0,7m/s 12.72

400m jsm dames (4)

3. Baert Amber 66.54

1.000m jsm dames (4)

1. Decorte Maloe 3.18.92

4. Van Schaeren Hedwig 3.40.43

hoogspringen jsm dames (5)

1. De Waele Nienke 1m50

verspringen jsm dames (8)

6. De Waele Nienke +0,6m/s 4m58

BRUSSEL, 31 augustus 2019.

Belgisch kampioenschap alle categorieën.

WAREGEM, 31 augustus 2019.

Grote Prijs Stad Waregem.



1.500m kadetten meisjes (16)

1. De Schepper Flore 4.57.80

60m benjamins meisjes (17)

17. Callebaut Eline 11.67

600m benjamins meisjes (13)

12. Callebaut Eline 2.40.17

kogelstoten 1kg benjamins meisjes (10)

5. Callebaut Eline 5m48

80m miniemen meisjes (14)

7. Ysebaert Aude 11.78

8. Heyse Lara 11.91

10. Callebaut Amélie 12.41

300m miniemen meisjes (12)

7. Ysebaert Aude 48.42

8. Heyse Lara 49.14

60m horden miniemen meisjes (7)

5. Callebaut Amélie 11.79

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (4)

3. Ysebaert Aude 9m09

discuswerpen 0,6kg miniemen meisjes (7)

2. Ysebaert Aude 21m21

6. Callebaut Amélie 10m78

15 kilometer (172 deelnemers)

39. De Cremer Dirk 1u12.45

Mannekenpistrail.

LEBBEKE, 31 augustus 2019.

Terug naar school jeugdmeeting

LIER, 31 augustus 2019.

GERAARDSBERGEN, 31 augustus 2019.

Kadetten-scholierenmeeting.


