
Verwerkte uitslagen:

- 02/03: Gent (BK indoor jun-bel)

- 02/03: Sint-Niklaas (werpmeeting)

- 03/03: Gent (BK indoor kad-sch)

800m junioren dames (9) - 03/03: Tessenderlo (BK cross mas)

4. Depoppe Bronty 2.22.31 - 03/03: Ardooie (veldloop)

- 03/03: Glasgow (EK indoor)

- 03/03: Gent (trail)

60m beloften dames (23) reeksen - 09/03: Gent (indoor jeugd)

19. Vanderbauwhede Lies 8.32 - 09/03: Gent (BK indoor studenten)

- 10/03: Gent (BK indoor masters)

hoogspringen beloften dames (5) - 10/03: Parijs (wegwedstrijd)

2. De Waele Nienke 1m65 - 10/03: Bléharies (wegwedstrijd)

- 17/03: Koksijde (trail)

400m junioren heren (18) - 17/03: Sluis (wegwedstrijd)

4. Van Schuylenbergh Dries 51.45 - 17/03: Hoboken (indoor)

- 23/03: Gent (wegwedstrijd)

400m beloften heren (20) - 23/03: Durbuy (trail)

7. Botte Stef 50.43 - 23/03: Oudenaarde (wegwedstrijd)

- 23/03: Hastings (wegwedstrijd)

kogelstoten 7,26kg beloften heren (10) - 29/03: Kain (wegwedstrijd)

9. Le Compte Beau 9m01

SINT-NIKLAAS, 2 maart 2019.

Winterthrowing.

Clubrecord !

Resultaten maart 2019Resultaten maart 2019Resultaten maart 2019Resultaten maart 2019

GENT, 2 maart 2019.

Belgisch kampioenschap indoor junior-belofte.

hamerslingeren 6kg junioren heren (2)

1. Lucas Lode 33m96

gewichtwerpen 11,34kg junioren heren (2)

2. Lucas Lode 12m39

hamerslingeren 4kg senioren dames (6)

6. Vandermeulen Yelena 23m71

hamerslingeren 4kg masters dames (4)

4. Vervaeke Sofie 17m94

discuswerpen 1kg masters dames (6)

5. Vervaeke Sofie 18m89

60m kadetten meisjes (41) reeksen

12. Vanderbauwhede Kaat 8.19

Clubrecord !

Clubrecord !

Belgisch kampioenschap indoor kadet-scholier.

GENT, 3 maart 2019.



200m kadetten meisjes (30)

12. Vanderbauwhede Kaat 27.04

60m horden kadetten meisjes (24)

16. Bastil Margaux 9.54

60m kadetten jongens (38) reeksen

15. Mersseman Killian 7.75

400m kadetten jongens (22)

3. De Vriese Jaron 54.58

6. Mersseman Killian 57.21

800m kadetten jongens (17)

14. Martens Robbe 2.14.93

400m scholieren meisjes (21)

2. Hanssens Ilana 57.90

3. Van Snick Anaïs 58.21

20. Vander Beken Amber 64.72

800m scholieren meisjes (14)

1. Bilo Laure 2.17.70

Clubrecord !

Clubrecord !

Clubrecord !

Belgisch kampioene !

polsstokspringen scholieren meisjes (6)

2. De Vleeschauwer Femi 3m30

kogelstoten 3kg scholieren meisjes (10)

9. Vandewalle Febe 10m83

400m scholieren jongens (22)

6. Neuville Pepijn 52.85

hoogspringen scholieren jongens (9)

1. Geenens Sten 1m94

kogelstoten 5kg scholieren jongens (9)

2. De Cremer Arnaud 15m18

4.355m masters dames W45 (12)

4. Vanhessche Hilde 18.38

ARDOOIE, 3 maart 2019.

TESSENDERLO, 3 maart 2019.

Belgisch kampioenschap veldlopen masters.

Belgisch kampioen !



1.225m pupillen jongens 2009 (32)

8. Bogaert Mano 5.03

2.310m kadetten meisjes (19)

3. Van De Walle Julie 9.19

8.270m senioren heren (19)

17. Robbens Dieter 34.01

4x400m AC dames (6)

5. BEL met Margo Van Puyvelde 3.32.46

20 kilometer (289 deelnemers)

74. Van Nieuwenhuize Wim 1u37.44

60m pupillen meisjes (39)

Gent Trail.

GENT, 9 maart 2019.

Jeugdmeeting RCG.

FLAC-ARDO veldloop.

GLASGOW (SCO), 1-3 maart 2019.

Europese kampioenschappen indoor.

GENT, 3 maart 2019.

60m pupillen meisjes (39)

2. Chiers Cato 8.94

3. De Clercq Camille 9.03

4. Chiers Marte 9.13

60m horden pupillen meisjes (16)

1. De Clercq Camille 11.46

kogelstoten 2kg pupillen meisjes (37)

1. De Clercq Camille 8m66

23. Chiers Cato 4m41

25. Chiers Marte 4m34

60m pupillen jongens (56)

3. Van Overmeiren Robbe 8.99

60m horden pupillen jongens (21)

2. Van Overmeiren Robbe 11.64

verspringen pupillen jongens (52)

. Van Overmeiren Robbe 4m02

60m miniemen meisjes (44)

Clubrecord !



15. Ysebaert Aude 8.91

29. Heyse Lara 9.41

60m horden miniemen meisjes (26)

17. Ysebaert Aude 12.18

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (36)

9. Ysebaert Aude 8m15

60m miniemen jongens (41)

2. Bogaert Mateo 7.99

23. De Paepe Thor 9.33

60m jsm dames (45)

15. Vanderbauwhede Lies 8.19

34. Dewitte Sara 8.71

200m jsm dames (46)

23. Vanderbauwhede Lies 27.37

400m jsm dames (25)

24. Baert Amber 68.29

25. Verstichel Nathalie 70.01

GENT, 9 maart 2019.

Belgisch kampioenschap indoor studenten.

Evenaring clubrecord !

60m horden jsm dames (22)

8. De Waele Nienke 9.48

hoogspringen jsm dames (10)

5. De Waele Nienke 1m60

kogelstoten 4kg jsm dames (9)

9. Vandermeulen Yelena 8m53

60m jsm heren (73) reeksen

8. Botte Stef 7.12

58. Gheerolfs Joachim 7.78

65. Vanderbauwhede Bert 7.89

finale

7. Botte Stef 7.16

200m jsm heren (42)

5. Botte Stef 22.38

29. Gheerolfs Joachim 24.79

32. Vanderbauwhede Bert 25.29

hoogspringen jsm heren (16)

2. Geenens Sten (sch) 2m02



kogelstoten 7,26kg senioren heren (10)

9. Lucas Lode 9m56

10. Le Compte Beau 8m94

60m masters dames W35 (10)

5. Peyskens Betty PK: 1 8.59

200m masters dames W35 (7)

4. Peyskens Betty PK: 1 29.01

1.500m masters dames W45 (4)

2. Vanhessche Hilde PK: 2 5.19.53

kogelstoten 4kg masters dames W45 (7)

4. Vervaeke Sofie PK: 2 7m18

kogelstoten 3kg masters dames W55 (4)

4. Rogiers Conny PK: 1 7m05

60m masters heren M40 (11)

1. De Vriese Christophe 7.37

GENT, 10 maart 2019.

Belgisch kampioenschap indoor masters.

Clubrecord scholieren en AC !

Clubrecord !

200m masters heren M40 (9)

1. De Vriese Christophe 23.69

60m masters heren M50 (11)

3. Geenens Dieter PK: 1 7.87

200m masters heren M50 (10)

2. Geenens Dieter PK: 2 25.11

21,1 kilometer (33.843 deelnemers)

12905. Wijnand Marc 1u53.47

BLEHARIES, 10 maart 2019.

Course Nature.

PARIJS (FRA), 10 maart 2019.

Harmonie mutuelle Semi de Paris.

Belgisch kampioen !

Clubrecord !

Belgisch kampioen !

Clubrecord !



14 kilometer (192 deelnemers)

24. Van Nieuwenhuize Wim 1u10.33

13,1 kilometer (394 deelnemers)

30. Laridon Ine 3de vrouw 1u08.43

31 kilometer (332 deelnemers)

20. Geldhof Peter 2u36.14

21,1 kilometer (514 deelnemers)

39. Wancour Brechtel 1u20.05

60m pupillen meisjes (43) reeksen

2. Chiers Cato 9.03

3. Chiers Marte 9.07

43. De Clercq Camille 9.18

finale

1. Chiers Cato 8.87

HOBOKEN, 17 maart 2019.

Supercrackfinale.

KOKSIJDE, 17 maart 2019.

North C trail.

SLUIS (NED), 17 maart 2019.

North C trail.

1. Chiers Cato 8.87

4. De Clercq Camille 9.03

5. Chiers Marte 9.08

60m horden pupillen meisjes (29) reeksen

3. De Clercq Camille 11.84

finale

4. De Clercq Camille 11.71

verspringen pupillen meisjes (42)

3. De Clercq Camille 3m83

6. Chiers Marte 3m70

17. Chiers Cato 3m14

kogelstoten 2kg pupillen meisjes (35)

2. De Clercq Camille 8m56

42,195km aflossingsmarathon (182 deelnemers)

19. Huysman Karel 20.41 2u56.53

De Lange Patrick 44.07

Laridon Ine 20.43

GENT, 23 maart 2019.

Sfinx Ekiden.



Van Coster Tim 38.42

De Smet Evelien 20.45

Verdonckt Greet 31.57

30 kilometer (329 deelnemers)

7. Devos Theo 2u43.47

500m jongens 2011-2013 (6 deelnemers)

1. Gevaert Cas

2. Ronsse Lars

500m meisjes 2007-2010 (7 deelnemers)

1. Puissant Mirte

2. Callebaut Amélie

3. Turpin Lana

4. Battaille Juliette

5. Vrijens Mona

6. De Smet Ymke

7. Callebaut Eline

500m jongens 2007-2010 (6 deelnemers)

1. Bogaert Mano

DURBUY, 23 maart 2019.

Trail.

OUDENAARDE, 23 maart 2019.

Lenteloop Stad Oudenaarde.

1. Bogaert Mano

2. De Zaeytydt Lennert

4. Vrijens Mathis

900m meisjes 2007-2010 (4 deelnemers)

1. Dewaele Naiobe

2. Van Israël Fran

900m jongens 2007-2010 (3 deelnemers)

1. Vermeiren Jesse

2,6 kilometer meisjes 2003-2006 (2 deelnemers)

1. Dewaele Naiobe

2. Walrave Yitske

5,2 kilometer (116 deelnemers)

1. De Groote Mathias 17.59

12. De Groote Sarah 23.57

28. Peyskens Sarah 28.40

31. Meirlaen Marijke 28.58

10,4 kilometer (99 deelnemers)

8. De Werdt Peter 42.14

13. Van Nieuwenhuyze Wim 44.31



48. Vanmaldegem Marc 55.58

89. Van Boven Vera 1u07.23

21,097 kilometer ( deelnemers)

22. Vercouter Ruben 1u22.57

10,35 kilometer (680 deelnemers)

187. Van Nieuwenhuize Wim 48.11

KAIN, 30 maart 2019.

Le Jogging de l'Institut Libre des Métiers.

HASTINGS, 23 maart 2019.

Halve marathon.


