
Verwerkte uitslagen:

- 02/08: Oudenaarde

- 06/08: Huizingen (Flanders Cup)

- 06/08: Gentbrugge

100m kadetten meisjes (2) - 06/08: Lokeren (BK 10km weg)

2. Van Snick Anaïs +0,0m/s 13.11 - 06/08: Ename (wegwedstrijd)

- 07/08: Aalter

200m kadetten meisjes (3) - 07/08: Ninove (jeugd)

2. Baert Amber +0,0m/s 27.94 - 09/08: Oordegem

3. Ketsman Febe +0,0m/s 29.64 - 14/08: Nieuwpoort

- 14/08: Middelkerke (wegwedstrijd)

1.000m kadetten meisjes (2) - 14/08: Oordegem (jeugd)

1. Depoppe Bronty 3.11.04 - 14/08: Oostende (jeugd)

- 15/08: Kessel-Lo (KvV kad-sch)

hoogspringen kadetten meisjes (1) - 15/08: Zomergem (wegwedstrijd)

1. Baert Amber 1m35 - 18/08: Ninove

- 19/08: Zele

kogelstoten 3kg kadetten meisjes (4) - 20/08: Merksem (Flanders Cup)

4. Ketsman Febe 6m89 - 20/08: Deinze

- 20/08: Zwevegem

discuswerpen 1kg kadetten meisjes (4) - 20/08: Kortenberg (jeugd)

4. Van Snick Anaïs 17m91 - 20/08: Ath (jeugd)

- 20/08: Bertrix (BK meerkamp)

100m kadetten jongens (4) - 21/08: Bertrix (BK meerkamp)

3. Van Schuylenbergh Dries +0,4m/s 13.32 - 21/08: Maarkedal (wegwedstrijd)

4. Van Snick Clovis +0,4m/s 14.09 - 21/08: Gentbrugge (jeugd)

- 21/08: Huizingen

1.000m kadetten jongens (5) - 21/08: Roeselare

1. Thienpondt Stijn 2.38.77 - 24/08: Ertvelde (PK 10.000m)

- 25/08: Oordegem

- 26/08: Maldegem (jeugd)

speerwerpen 600g kadetten jongens (2) - 26/08: Nazareth (wegwedstrijd)

1. Van Snick Clovis 23m13 - 27/08: Deinze (masters)

- 27/08: Ieper

100m scholieren meisjes (4) - 27/08: Mol

3. Demetter Tine -0,3m/s 13.98 - 27/08: Geraardsbergen (trail)

- 27/08: Erwetegem (wegwedstrijd)

2.000m steeple scholieren meisjes (3) - 27/08: Grijsloke (wegwedstrijd)

1. Schelfhout Fien 7.43.47 - 27/08: Vilvoorde (jeugd)

- 28/08: Aalst (PK aflossing)

- 31/08: Ninove

100m scholieren jongens (5)

3. Vandriessche Jonas +1,0m/s 12.51

1.000m scholieren jongens (4)

4. Vanheuverbeke Julien 2.55.06

verspringen scholieren jongens (2)

2. Vandriessche Jonas +1,1m/s 5m58

Vakantiemeeting + PK steeple.

Provinciaal kampioene !

OUDENAARDE, 2 augustus 2016.

Resultaten augustus 2016Resultaten augustus 2016Resultaten augustus 2016Resultaten augustus 2016

Clubrecord !



100m jsm dames (7)

4. Verstichel Nathalie -0,3m/s 14.63

5. Van Vlaenderen Lisa -0,3m/s 14.87

200m jsm dames (7)

6. Verstichel Nathalie +0,6m/s 29.99

7. Van Vlaenderen Lisa +0,6m/s 30.42

1.000m jsm dames (10)

1. Chamtouri Sirine 2.58.74

5. Decorte Maloe 3.17.28

6. De Smet Evelien 3.18.10

8. De Vos Kim 3.26.64

9. De Lange Elisa 3.39.98

verspringen jsm dames (4)

1. De Waele Nienke +0,6m/s 4m78

2. Vandermeulen Yelena -0,7m/s 4m72

4. Vindevoghel Sophie +0,5m/s 3m08

kogelstoten 4kg jsm dames (4)

2. Notte Sara 9m42

3. Vandermeulen Yelena 8m44

discuswerpen 1kg jsm dames (7)

3. Vandermeulen Yelena 25m36

5. Notte Sara 20m26

100m jsm heren (5)

1. Botte Stef -0,4m/s 11.30

5. Geenens Dieter -0,4m/s 12.70

200m jsm heren (3)

1. Botte Stef -0,4m/s 22.95

1.000m jsm heren (19)

2. Decabooter Thomas 2.39.89

3. Vanderbeken Jonas 2.39.89

4. Gheerolfs Joachim 2.41.90

11. Van Den Bulcke Laurens 2.59.43

12. Vercouter Ruben 3.01.35

16. Wijnand Marc 3.18.85

17. De Lange Patrick 3.21.32

speerwerpen 800g jsm heren (2)

1. Geenens Dieter 40m45

HUIZINGEN, 6 augustus 2016.

Flanders Cup - Allonsius Sport.



1.500m AC dames (46)

23. Chamtouri Sirine 4.46.29

3.000m AC dames (13)

2. Reynaert Hanne 10.06.31

100m horden AC dames (8)

8. De Waele Nienke +1,4m/s 15.60

hoogspringen AC dames (6)

4. De Waele Nienke 1m60

300m kadetten meisjes (3)

1. Van Snick Anaïs 43.39

80m horden kadetten meisjes (5)

5. Baert Amber -2,0m/s 13.76

kogelstoten 3kg kadetten meisjes (4)

2. Baert Amber 9m08

speerwerpen 500g kadetten meisjes (5)

3. Baert Amber 27m50

100m jsm dames (7)

1. Van Puyvelde Margo -2,8m/s 12.85

6. Verstichel Nathalie -2,8m/s 14.61

300m jsm dames (7)

1. Van Puyvelde Margo 39.46

7. Verstichel Nathalie 48.30

100m jsm heren (11)

6. Botte Stef -2,1m/s 11.82

7. Van Hauwermeiren Jasper -4,6m/s 11.87

300m jsm heren (8)

4. Botte Stef 36.20

discuswerpen 2kg sm heren (7)

3. Van Coppenolle Floris 34m90

10 kilometer (499 deelnemers)

66. Van Linden Veerle 2de  vrouw 35.50

Belgisch kampioenschap 10km op de weg.

LOKEREN, 6 augustus 2016.

GENTBRUGGE, 6 augustus 2016.

Kamp- en sprintmeeting.



168. De Lange Patrick 42.25

5 kilometer (183 deelnemers)

20. Michels Xavier 18.42

29. De Smet Evelien 2e vrouw 20.04

104. Loterman Eddy 27.04

113. Slabbaert Mia 27.52

170. Clarys Cathy 33.43

10 kilometer (210 deelnemers)

34. Reyntjens Guy 41.06

43. Weyts Lisa 1e vrouw 41.52

85. Vanmaldegem Marc 45.50

87. Cantaert Joris 46.14

100. Devos Gorik 47.12

104. Penninck Hendrik 47.25

155. Verschueren Peter 55.31

600m jsm heren (17)

4. Decabooter Thomas 1.26.90

60m pupillen meisjes (28)

4. De Stercke Flore 9.51

7. De Bleeker Femke 9.61

9. Bastil Margaux 9.70

12. Detemmerman Nina 9.88

60m horden pupillen meisjes (9)

3. Bastil Margaux 11.42

7. De Stercke Flore 12.42

verspringen pupillen meisjes (21)

7. De Bleeker Femke 3m54

hockeywerpen pupillen meisjes (24)

7. Detemmerman Nina 26m20

discuswerpen 0,6kg pupillen meisjes (18)

15. Detemmerman Nina 12m73

17. De Bleeker Femke 10m89

Jeugdmedaillemeeting.

NINOVE, 7 augustus 2016.

AALTER, 7 augustus 2016.

ENAME, 6 augustus 2016.

Jogging Feeste t'Ename.

Oost-West Cup.



60m pupillen jongens (18)

5. Gosseye Leko 9.78

1.000m pupillen jongens (16)

11. Gosseye Leko 3.54.55

hoogspringen pupillen jongens (10)

9. Gosseye Leko 1m05

verspringen pupillen jongens (16)

8. Gosseye Leko 3m26

discuswerpen 0,6kg pupillen jongens (14)

6. Bogaert Mateo 17m57

13. Gosseye Leko 11m84

80m miniemen jongens (11)

2. Vandriessche Jelle 10.84

150m miniemen jongens (9)

3. Vandriessche Jelle 21.17

100m kadetten meisjes (7)

6. Vanderbauwhede Leen -0,5m/s 14.00

200m kadetten meisjes (5)

5. Vanderbauwhede Leen -0,5m/s 29.78

100m scholieren meisjes (9)

3. Vanderbauwhede Lies -0,4m/s 13.20

200m scholieren meisjes (10)

4. Vanderbauwhede Lies -0,3m/s 27.90

400m AC dames (17)

17. De Vos Kim 67.92

1.500m jsm dames (15)

9. De Smet Evelien 5.14.06

100m jsm heren (30)

15. Van Hauwermeiren Jasper -0,7m/s 11.64

400m jsm heren (22)

7. Vanderbeken Jonas 53.47

9. Gheerolfs Joachim 53.64

1.500m jsm heren (19)

Vakantiemeeting.

OORDEGEM, 9 augustus 2016.



10. Vercouter Ruben 4.34.52

hoogspringen jsm dames (3)

1. De Waele Nienke 1m66

polsstokspringen jsm dames (3)

3. Haers Fien 2m02

polsstokspringen jsm heren (4)

3. Geenens Dieter 2m90

5 kilometer (84 deelnemers)

1. De Groote Mathias 14.50

60m benjamins meisjes (12)

9. De Cremer Catho 10.41

600m benjamins meisjes (10)

6. De Cremer Catho 2.14.63

60m pupillen meisjes (21)

2. De Stercke Flore 9.27

1.000m pupillen meisjes (6)

2. De Schepper Flore 3.35.21

hoogspringen pupillen meisjes (14)

5. De Schepper Flore 1m15

7. De Stercke Flore 1m15

verspringen pupillen meisjes (19)

7. De Stercke Flore 3m50

discuswerpen 0,6kg pupillen meisjes (16)

15. De Stercke Flore 10m58

80m miniemen meisjes (16)

7. De Schepper Kato 11.53

verspringen miniemen meisjes (15)

Sirenejogging.

OORDEGEM, 14 augustus 2016.

Leirovins Jeugdmeeting.

MIDDELKERKE, 14 augustus 2016.

NIEUWPOORT, 14 augustus 2016.

Paul Vanwalleghem's Coastal Jump Event.

Clubrecord junioren !



4. De Schepper Kato 4m24

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (12)

6. De Schepper Kato 7m58

80m miniemen jongens (14)

4. Vandriessche Jelle 10.97

300m miniemen jongens (13)

3. Vandriessche Jelle 45.23

4. De Cremer Hervé 45.75

1.000m miniemen jongens (11)

8. Van Rillaer Korneel 3.19.90

9. De Cremer Hervé 3.23.84

verspringen miniemen jongens (11)

3. De Cremer Hervé 4m50

kogelstoten 3kg miniemen jongens (9)

2. De Cremer Hervé 9m21

discuswerpen 0,75kg miniemen jongens (7)

3. De Cremer Hervé 22m04

kogelstoten 4kg kadetten jongens (3)

1. De Cremer Arnaud 12m17

discuswerpen 1kg kadetten jongens (6)

2. De Cremer Arnaud 39m15

vierkamp benjamins meisjes (21)

11. Potvin Maïté 803 ptn

13 - 60m 10.76

8 - 600m 2.19.57

15 - ver 2m57

5 - hockey 18m89

200m kadetten meisjes (22)

8. Van Snick Anaïs 26.33

400m kadetten meisjes (13)

1. Hanssens Ilana 60.24

OOSTENDE, 14 augustus 2016.

Leeuwtjescriterium.

KESSEL-LO, 15 augustus 2016.

Vlaams kampioenschap kadetten-scholieren.

Vlaams kampioene !



800m kadetten meisjes (17)

5. Depoppe Bronty 2.20.62

polsstokspringen kadetten meisjes (8)

7. De Vleeschauwer Femi 2m60

speerwerpen 500g kadetten meisjes (11)

8. De Vleeschauwer Femi 25m16

hoogspringen kadetten jongens (9)

2. Geenens Sten 1m73

800m scholieren meisjes (16)

  . Schelfhout Fien DNF

1.500m scholieren jongens (16)

13. Vanheuverbeke Julien 4.36.03

hoogspringen scholieren jongens (9)

7. Vandriessche Jonas 1m75

hinkstapspringen scholieren jongens (5)

4. Vandriessche Jonas -0,9m/s 12m18

10 kilometer (70 deelnemers)

25. Bogaert Franka 2e vrouw 46.56

30 kilometer (49 deelnemers)

30. Van Nieuwenhuize Wim 2u36.25

100m kadetten meisjes (9)

5. Demetter Kaat +0,3m/s 13.72

verspringen kadetten meisjes (6)

5. Demetter Kaat -0,2m/s 4m13

400m jsm dames (15)

12. Decorte Maloe 66.15

mijl jsm dames (2)

1. Chamtouri Sirine 5.08.86

ZOMERGEM, 15 augustus 2016.

Zomergem Run.

NINOVE, 18 augustus 2016.

Clubrecord junioren en AC !

Avondmeeting.



100m horden jsm dames (3)

2. De Waele Nienke +0,1m/s 15.61

hoogspringen jsm dames (2)

1. De Waele Nienke 1m55

polsstokspringen kadetten meisjes (4)

2. De Vleeschauwer Femi 3m00

1.500m AC dames (31)

3. Reynaert Hanne 4.40.58

hoogspringen AC dames (6)

2. Van Hessche Hanne 1m70

400m AC heren (12)

2. Botte Stef 50.26

800m AC heren (31)

31. Gheerolfs Joachim 1.59.26

kogelstoten 5kg scholieren jongens (7)

2. Lucas Lode 10m53

discuswerpen 1,5kg scholieren jongens (5)

2. Lucas Lode 32m21

3.000m jsm heren (10)

5. Vercouter Ruben 9.58.62

9. Demetter Pieter 11.16.49

kogelstoten 7,26kg senioren-masters heren (5)

2. Lucas Steven 10m87

discuswerpen 2kg senioren-masters heren (3)

3. Lucas Steven 30m64

polsstokspringen miniemen meisjes (1)

MERKSEM, 20 augustus 2016.

ZELE, 19 augustus 2016.

Limitsmeet.

Flanders Cup - Antwerps Atletiek Gala.

DEINZE, 20 augustus 2016.

Oost-West Cup.

ZWEVEGEM, 20 augustus 2016.

Ereprijs Colora - polsstokspecial.



1. De Schepper Kato 2m42

polsstokspringen miniemen jongens (1)

1. De Cremer Hervé 2m12

kogelstoten 4kg kadetten jongens (1)

1. De Cremer Arnaud 13m24

discuswerpen 1kg kadetten jongens (2)

1. De Cremer Arnaud 39m36

100m jsm dames (8)

3. Verstichel Nathalie +2,3m/s 14.13

200m jsm dames (5)

4. Verstichel Nathalie +0,9m/s 30.49

800m jsm dames (5)

1. Van Puyvelde Margo 2.15.16

100m jsm heren (14)

2. Van Hauwermeiren Jasper +0,4m/s 11.55

1.000m miniemen jongens (19)

6. Van Rillaer Korneel 3.19.64

speerwerpen 400g miniemen jongens (16)

7. Van Rillaer Korneel 24m96

80m miniemen meisjes (14)

2. Vanderbeken Amber 11.19

1.000m miniemen meisjes (13)

6. Vanderbeken Amber 3.37.22

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (16)

6. Vanderbeken Amber 6m64

zeskamp kadetten meisjes (21)

8. Baert Amber 2.984 ptn

15 - 80mH 14.56 -2,1m/s

ATH, 20 augustus 2016.

9ème meeting des géants.

BERTRIX, 20-21 augustus 2016.

Belgisch kampioenschap meerkamp.

KORTENBERG, 20 augustus 2016.

Jeugdmeeting.



5 - hoog 1m45

7 - kogel 9m60

14 - ver 4m44 +0,3m/s

10 - speer 23m04

2 - 800m 2.38.32

vijfkamp masters heren (10)

  . Geenens Dieter GP

7 - ver 4m61 +0,5m/s

1 - speer 39m87

- 200m DNS

- discus DNS

- 1.500m DNS

12 kilometer (328 deelnemers)

62. Laridon Ine 2e vrouw 1u07.59

144. Snauwaert Benjamien 1u17.32

176. Meirlaen Natalie 1u20.42

20,4 kilometer (571 deelnemers)

23. Debisschop Kenny 1u41.30

64. De Cremer Dirk 1u48.57

222. Vanmaldegem Marc 2u03.33

274. Wijnand Marc 2u07.47

340. Vanneste Laurent 2u13.36

436. De Muynck Dirk 2u21.24

45 kilometer (125 deelnemers)

65. Van Nieuwenhuize Wim 5u03.22

60m benjamins meisjesn (18)

5. De Cremer Catho 10.40

8. Potvin Maïté 10.86

600m benjamins meisjes (12)

7. Potvin Maïté 2.22.85

verspringen benjamins meisjes (18)

4. De Cremer Catho 3m36

15. Potvin Maïté 2m83

kogelstoten 1kg benjamins meisjes (14)

2. De Cremer Catho 6m98

5. Potvin Maïté 5m74

Trailrun Vlaamse Ardennen.

GENTBRUGGE, 21 augustus 2016.

Jeugdmeeting.

MAARKEDAL, 20-21 augustus 2016.



hockeywerpen pupillen meisjes (11)

5. Potvin Maïté 18m01

60m pupillen meisjes (21)

16. De Vriese Tess 10.40

discuswerpen 0,6kg pupillen meisjes (12)

11. De Vriese Tess 11m08

60m horden miniemen meisjes (13)

6. Demeulemeester Lisa 10.88

verspringen miniemen meisjes (14)

2. Demeulemeester Lisa 4m49

discuswerpen 0,75kg miniemen meisjes (18)

1. Vandewalle Febe 32m55

80m miniemen jongens (10)

2. De Vriese Jaron 11.54

150m miniemen jongens (6)

1. De Vriese Jaron 21.38

80m horden miniemen jongens (4)

2. De Cremer Hervé 16.59

speerwerpen 400g miniemen jongens (14)

4. De Cremer Hervé 29m81

hoogspringen kadetten jongens (6)

3. De Cremer Arnaud 1m55

100m kadetten meisjes (4)

2. Ketsman Febe +1,9m/s 14.80

polsstokspringen kadetten meisjes (3)

2. Ketsman Febe 2m27

ERTVELDE, 24 augustus 2016.

Kermismeeting + PK 10.000m.

Clubrecord !

HUIZINGEN, 21 augustus 2016.

Open vakantiemeeting.

ROESELARE, 21 augustus 2016.

Kermismeeting.



1.500m jsm dames (8)

5. De Smet Evelien 5.09.41

10.000m jsm dames (12)

2. Chamtouri Sirine 39.01.30

9. Verdonckt Greet W40: 2de 46.01.86

400m jsm heren (8)

5. Huwel Wim 56.54

10.000m jsm heren (52)

26. Vercouter Ruben JUN: 2de 36.31.41

39. De Lange Patrick M50: 5de 42.10.61

42. Demetter Pieter M40: 4de 43.15.13

400m kadetten meisjes (6)

2. Hanssens Ilana 59.69

1.500m kadetten meisjes (3)

1. Depoppe Bronty 4.51.61

400m kadetten jongens (1)

1. Van Dorpe Joren 59.01

1.500m scholieren jongens (6)

3. Vanheuverbeke Julien 4.34.27

200m jsm dames (18)

16. De Vos Soetkin +0,5m/s 28.42

800m jsm dames (11)

8. Decorte Maloe 2.33.59

100m jsm heren (15)

10. Van Hauwermeiren Jasper +0,4m/s 11.53

200m jsm heren (28)

12. Botte Stef +0,3m/s 22.93

3.000m jsm heren (13)

9. Bauters Ben 9.29.04

150m miniemen jongens (7)

OORDEGEM, 25 augustus 2016.

Topsport Lebbeke Sprintmeeting.

MALDEGEM, 26 augustus 2016.

Konforta jeugdmeeting.

Provinciaal kampioene junioren + clubrecord !



6. Dhont Gauthier 20.89

16,2 kilometer (70 deelnemers)

20. Van Nieuwenhuize Wim 1u17.27

hoogspringen masters dames (5)

5. Rogiers Conny 1m05

kogelstoten 3kg masters dames W50+ (4)

3. Rogiers Conny 6m98

kogelstoten 2kg masters dames W75+ (1)

1. Hanssens Rachel 6m59

speerwerpen 400g masters dames (6)

4. Vervaeke Sofie 19m91

discuswerpen 1kg masters dames (6)

3. Vervaeke Sofie 19m18

discuswerpen 0,75kg masters dames W75+ (1)

1. Hanssens Rachel 15m21

200m masters heren (11)

3. Huwel Wim -0,1m/s 25.74

hamerslingeren 7,26kg masters heren (2)

1. Lucas Steven 30m34

discuswerpen 1,5kg scholieren jongens (6)

3. Lucas Lode 31m79

100m jsm dames (5)

2. Van Eecke Louise +1,4m/s 13.35

200m jsm dames (5)

1. Van Eecke Louise +1,5m/s 27.72

hamerslingeren 4kg jsm dames (3)

2. Lucas Vie 43m15

DEINZE, 27 augustus 2016.

Masters Trophy.

IEPER, 27 augustus 2016.

Einde vakantiemeeting.

NAZARETH, 26 augustus 2016.

10de jogging dwars door Nazareth.



discuswerpen 2kg jsm heren (4)

1. Lucas Steven 28m41

800m AC dames (20)

1. Reynaert Hanne 2.12.94

25 kilometer (111 deelnemers)

19. De Cremer Dirk 2u03.00

6,8 kilometer (67 deelnemers)

17. Decabooter Fien 32.12

11 kilometer (45 deelnemers)

11. Van Nieuwenhuize Wim 55.07

3,2 kilometer (44 deelnemers)

2. Martens Freddy 11.45

6,7 kilometer (283 deelnemers)

11. Vercouter Ruben 25.06

135. Penninck Hendrik 37.02

hoogspringen benjamins jongens (3)

1. Ketsman Senne 1m21

kogelstoten 1kg benjamins jongens (3)

2. Ketsman Senne 5m27

60m horden pupillen meisjes (5)

3. Bastil Margaux 11.52

verspringen pupillen meisjes (6)

3. Bastil Margaux 3m65

MOL, 27 augustus 2016.

VABCO-Flanders Classic.

ERWETEGEM, 27 augustus 2016.

29ste Kermisjogging.

VILVOORDE, 27 augustus 2016.

18de Jeugdtrofee.

Evenaring clubrecord !

GERAARDSBERGEN, 27 augustus 2016.

Mannekenpis Trail.

GRIJSLOKE, 27 augustus 2016.

36ste Dwars door Grijsloke.



dicsuswerpen 0,6kg pupillen meisjes (9)

3. Bastil Margaux 17m76

4x60m benjamins meisjes (8)

3. Potvin Maïté 40.32

Bastil Julie

De Clercq Camille

De Cremer Catho

3x600m benjamins meisjes (13)

7. De Cremer Catho 7.16.42

Bastil Julie

Van Rillaer Elodie

11. De Clercq Camille 7.31.87

Bauters Zoë

Potvin Maïté

4x60m pupillen meisjes (15)

3. Willaert Sara 34.84

De Stercke Flore

De Bleeker Femke

Loman Danaë

9. De Schepper Flore 36.59

De Vriese Tess

Detemmerman Nina

Bastil Margaux

3x600m pupillen meisjes (20)

4. Loman Danaë 6.01.55

Bastil Margaux

De Schepper Flore

9. De Bleeker Femke 6.27.35

Moerman Tess

Detemmerman Nina

4x60m pupillen jongens (16)

8. Bogaert Mateo 37.35

Deblock Arthur

Hanssens Jorre

Dierick Romain

3x600m pupillen jongens (19)

18. Dierick Romain 6.40.31

Neuville Briek

Bogaert Mateo

4x80m miniemen meisjes (16)

Provinciaal kampioenschap aflossingen.

AALST, 28 augustus 2016.



Vander Beken Amber DISQ

De Schepper Kato

Bilo Laure

Demeulemeester Lisa

3x600m miniemen meisjes (18)

3. Vander Beken Amber 5.31.60

De Schepper Kato

Bilo Marie

4x80m miniemen jongens (15)

5. Vandriessche Jelle 43.90

Mersseman Killian

De Cremer Hervé

De Vriese Jaron

3x600m miniemen jongens (19)

10. De Cremer Hervé 5.45.78

Vandendriessche Matteo

De Vriese Jaron

13. Martens Robbe 5.58.47

Mersseman Killian

Van Rillaer Korneel

4x100m kadetten meisjes (9)

Baert Amber DNF

Demetter Kaat

Hanssens Ilana

Van Snick Anaïs

4x800m AC dames (10)

1. Depoppe Bronty 9.09.31

Hanssens Ilana

Van Puyvelde Margo

Reynaert Hanne

hoogspringen jsm dames (3)

1. Van Hessche Hanne 1m80

Provinciaal kampioen + clubrecord AC!

NINOVE, 31 augustus 2016.

Open avondmeeting 5.


