
Verwerkte uitslagen:
- 03/06: Oudenaarde (wegwedstrijd)- 04/06: Oordegem (Flanders Cup)
- 04/06: Ertvelde (jeugd)

3 kilometer (142 deelnemers) - 05/06: Oudenaarde (BvV masters)
1. Vanderbeken Jonas 9.14 - 05/06: Puurs (wegwedstrijd)
2. Lefebvre Daan 9.31 - 05/06: Kain (wegwedstrijd)
3. Gheerolfs Joachim 9.52 - 10/06: Ninove
7. Van den Bulcke Laurens 10.23 - 10/06: Melsen (wegwedstrijd)
8. Van Rillaer Korneel 10.37 - 11/06: Maldegem (jeugd)
10. Verhellen Lene 1e vrouw 11.04 - 11/06: Antwerpen
11. De Schepper Kato 11.08 - 11/06: Deinze (BK masters)
12. Moerman Tess 11.09 - 12/06: Deinze (BK masters)
14. Vander Beken Amber 11.17 - 17/06: Torhout (wegwedstrijd)
15. De Schepper Flore 11.18 - 18/06: Edegem
16. De Vos Kim 12.00 - 18/06: Oordegem (jeugd)
18. De Lange Elisa 12.18 - 18/06: Thimougies (wegwedstrijd)
23. Verzeele Sky 12.59 - 18/06: Eeklo (PK hamer)
34. Meirlaen Natalie 14.23 - 19/06: Sint-Niklaas (BK werp5kamp)
50. Dierick Romain 15.40 - 25/06: Oudenaarde (jeugd)
51. Bauters Matteo 15.40 - 25/06: Brussel (BK AC)
56. Delmeiren Jasper 16.01 - 26/06: Brussel (BK AC)
57. Rogge Daan 16.03 - 26/06: Zele (PK vijfkamp)
63. Moreels Mauro 16.16 - 26/06: Sint-Lievens-Houtem (wegw.)
70. De Weirdt Lenn 16.53 - 26/06: Brugge (Masters Trophy)
73. Delanghe Noa 16.55 - 27/06: Kruishoutem (wegwedstrijd)
101. Van den Meersschaut Kristina 19.45 - 29/06: Ninove
6 kilometer (182 deelnemers)
2. De Groote Mathias 19.39
5. Vercouter Ruben 21.22
6. Van Dorpe Joren 22.36
8. Bilo Marie 1e vrouw 22.46
9. Michels Xavier 23.02
11. Bilo Laure 23.16
15. Vandendriessche Matteo 23.45
16. De Smet Evelien 23.55
28. De Fruytier Aron 25.48
29. Bogaert Franka 25.52
30. Van der Linden Liam 25.53
35. Devos Gorik 27.02
36. Penninck Hendrik 27.11
37. Vander Beken Juul 27.18
38. Goderis Bas 27.20
48. Degroote Seb 28.19
59. Andries Marie 29.11
61. Maes Bruno 29.24
71. Malfait Miel 30.27
76. Martens Robbe 31.05
77. Mersseman Killian 31.06
78. Descamps Katelijn 31.15
83. De Groote Geert 31.42
84. Clincke Hilde 31.43

Resultaten juni 2016
OUDENAARDE, 3 juni 2016.10de KBO-run.



89. Verdickt Noah 31.55
110. Meirlaen Marijke 34.43
144. De Groote Sarah 37.57
9 kilometer (256 deelnemers)
5. Ver Cruysse Anthony 30.48
9. Robbens Frederik 32.28
13. Robbens Dieter 33.52
15. De Werdt Peter 34.07
27. Van Coster Tim 35.34
30. Van Nieuwenhuize Wim 35.52
38. De Lange Patrick 37.12
39. Verdonckt Greet 1e vrouw 37.14
67. Cantaert Joris 40.13
68. Decabooter Fien 40.16
95. Vanmaldegem Marc 42.53
96. Miclotte Veerle 42.53
126. Verschueren Peter 45.49
128. Lemeire Manuel 46.07

800m AC dames (107)
56. Hanssens Ilana 2.19.43
1.500m AC dames (119)
59. Verhellen Ilke 4.52.31
67. Schelfhout Fien 4.56.16
74. Depoppe Bronty 4.57.73
400m horden AC dames (22)
18. Van Eecke Louise 65.64
hoogspringen AC dames (7)
2. Van Hessche Hanne 1m74
1.500m AC heren (186)
122. Thienpondt Stijn 4.18.26
148. Vanheuverbeke Julien 4.33.69

60m benjamins meisjes (24)
7. De Clercq Camille 10.23
8. De Cremer Catho 10.39
13. Potvin Maïté 10.87
14. Bastil Julie 11.10
16. Bauters Zoë 11.24
600m benjamins meisjes (24)
8. Potvin Maïté 2.18.56
10. Bauters Zoë 2.20.26

ERTVELDE, 4 juni 2016.

Putbosmeeting - Flanders Cup.

Interregio Jeugdcup - wedstrijd 4.

OORDEGEM, 4 juni 2016.



12. Bastil Julie 2.23.90
13. De Clercq Camille 2.23.98
hoogspringen benjamins meisjes (24)
8. Bastil Julie 0m90
10. De Cremer Catho 0m90
12. Potvin Maïté 0m85
14. Bauters Zoë 0m85
16. De Clercq Camille 0m85
60m benjamins jongens (40)
11. Vandendriessche Leandro 10.05
12. Ketsman Senne 10.17
13. Van Overmeiren Robbe 10.24
31. Verschelden Yasin 11.33
600m benjamins jongens (39)
7. Vandendriessche Leandro 2.04.52
9. Ketsman Senne 2.07.45
14. Van Overmeiren Robbe 2.11.15
26. Verschelden Yasin 2.20.77
hockeywerpen benjamins jongens (37)
4. Van Overmeiren Robbe 26m81
11. Ketsman Senne 18m45
15. Verschelden Yasin 16m88
18. Vandendriessche Leandro 16m43
60m pupillen meisjes (40)
3. Willaert Sara 9.07
8. De Stercke Flore 9.30
9. Loman Danaë 9.40
11. De Bleeker Femke 9.44
12. Bastil Margaux 9.49
15. Detemmerman Nina 9.66
16. De Schepper Flore 9.69
22. De Vriese Tess 10.01
24. De Visscher Amber 10.07
26. Verheylesonne Yana 10.23
29. Moerman Tess 10.40
verspringen pupillen meisjes (38)
6. De Bleeker Femke 3m59
10. Willaert Sara 3m39
14. Bastil Margaux 3m28
15. De Stercke Flore 3m25
20. De Visscher Amber 2m97
22. Loman Danaë 2m89
24. Detemmerman Nina 2m87
25. De Schepper Flore 2m85
26. Verheylesonne Yana 2m79
29. De Vriese Tess 2m70
36. Moerman Tess 2m19
kogelstoten 2kg pupillen meisjes (36)



2. Bastil Margaux 6m99
5. De Stercke Flore 6m41
15. De Vriese Tess 4m92
16. Detemmerman Nina 4m84
17. Willaert Sara 4m78
20. De Schepper Flore 4m56
21. De Bleeker Femke 4m51
25. Moerman Tess 4m37
26. De Visscher Amber 4m27
31. Loman Danaë 3m95
34. Verheylesonne Yana 3m85
60m pupillen jongens (51)
7. Bogaert Mateo 9.08
13. Meuleman Lars 9.34
18. Deblock Arthur 9.52
25. Rogge Daan 9.68
30. Verschelden Ilhan 9.99
33. Gosseye Leko 10.07
35. Moreels Mauro 10.08
36. Hanssens Jorre 10.12
51. Bauters Matteo 11.27
hoogspringen pupillen jongens (48)
8. Meuleman Lars 1m20
10. Deblock Arthur 1m15
11. Hanssens Jorre 1m15
12. Rogge Daan 1m15
22. Bogaert Mateo 1m10
30. Gosseye Leko 1m05
37. Moreels Mauro 0m95
hockeywerpen pupillen jongens (45)
2. Verschelden Ilhan 37m66
4. Bogaert Mateo 37m35
10. Rogge Daan 30m65
11. Meuleman Lars 30m54
25. Hanssens Jorre 23m12
28. Gosseye Leko 21m84
32. Deblock Arthur 21m18
41. Moreels Mauro 18m18
44. Bauters Matteo 14m04
150m miniemen jongens (29)
1. Vandriessche Jelle 19.16
4. De Vriese Jaron 20.57
9. De Cremer Hervé 21.30
12. Martens Robbe 21.89
19. Mersseman Kilian 22.48
21. Vandendriessche Matteo 22.86
kogelstoten 3kg miniemen jongens (27)
3. Vandriessche Jelle 8m49
6. De Cremer Hervé 7m72
10. De Vriese Jaron 6m58



17. Martens Robbe 5m50
24. Vandendriessche Matteo 4m84
25. Mersseman Killian 4m83
discuswerpen 0,75kg miniemen jongens (27)
3. Vandriessche Jelle 22m38
6. De Cremer Hervé 20m10
20. De Vriese Jaron 13m50
21. Martens Robbe 12m91
24. Vandendriessche Matteo 11m04

100m masters dames (19)
5. Buyst Katrien -0,5 m/s 14.95
200m masters dames (19)
15. Vervaeke Sofie -1,0 m/s 33.92
800m masters dames (18)
3. Van Linden Veerle 2.31.55
1.500m masters dames (18)
10. Verdonckt Greet 5.30.91
3.000m masters dames (19)
1. Van Linden Veerle 10.37.74
verspringen masters dames (19)
12. Vindevoghel Sofie +0,2 m/s 3m53
kogelstoten 4kg masters dames (19)
7. Bourdeaud'hui Katleen 8m15

speerwerpen 600g masters dames (19)
12. Vervaeke Sofie 17m16
discuswerpen 1kg masters dames (19)
16. Rogiers Conny 16m24
4x100m masters dames (19)
12. Buyst Katrien 62.66

Vervaeke Sofie
Vindevoghel Sofie
Verdonckt Greet

100m masters heren (19)
2. De Vriese Christophe +0,3 m/s 11.84
400m masters heren (19)
7. Huwel Wim 56.32

Clubrecord W50+ !

OUDENAARDE, 5 juni 2016.Beker van Vlaanderen masters - Landelijke 2.



1.500m masters heren (19)
7. Goethals Jurgen 4.24.31
3.000m masters heren (18)
11. Martens Freddy 10.17.82
5.000m masters heren (19)
3. Van Giel Wannes 17.15.45
hoogspringen masters heren (19)
13. Peleman Gert 1m48
verspringen masters heren (19)
7. De Vriese Christophe -0,1 m/s 5m05
kogelstoten 7,26kg masters heren (18)
9. Lucas Steven 10m47
speerwerpen 800g masters heren (19)
5. Geenens Dieter 41m69
discuswerpen 2kg masters heren (19)
7. Lucas Steven 27m66
4x400m masters heren (18)
8. Martens Freddy 3.59.98

Goethals Jurgen
Huwel Wim
Van Giel Wannes

1. REGIO ATLETIEK MECHELEN 290,5 ptn
2. ATLETIEK LANAKEN 265,0 ptn
3. DILBEEK AC 263,0 ptn
4. AS RIEME 259,0 ptn
5. ASV OUDENAARDE 249,0 ptn
6. STAX AC 228,5 ptn
7. AC LEBBEKE 228,0 ptn
8. FLANDERS ATHLETIC CLUB 226,0 ptn
9. OLSE MERKSEM 225,0 ptn
10. VABCO MOL 204,0 ptn
11. AV KONTICH-AARTSELAAR 196,5 ptn
12. RC TIENEN 195,5 ptn
13. AV ZUIDERKEMPEN 190,5 ptn
14. ATLETIEK ZUID-WEST 185,5 ptn
15. ABES EDEGEM 178,5 ptn
16. AV ROESELARE 177,0 ptn
17. EENDRACHT AALST 151,0 ptn
18. OLYMPIC ESSENBEEK HALLE 147,0 ptn
19. AC PAJOTTENLAND 140,5 ptn

42,195 kilometer (974 deelnemers)

PUURS, 5 juni 2016.Great Breweries Marathon.

EINDSTAND (19 ploegen)



524. Vanmaldegem Marc 4u09.34

21,097 kilometer (571 deelnemers)
357. Devos Gorik 1u52.57
369. Penninck Hendrik 1u54.00

400m kadetten meisjes (13)
3. Baert Amber 62.30
hoogspringen kadetten meisjes (5)
4. Baert Amber 1m35
speerwerpen 500g kadetten meisjes (5)
2. Baert Amber 25m32
300m horden kadetten jongens (2)
2. Neuville Pepijn 44.42
verspringen kadetten jongens (8)
3. De Cremer Arnaud +0,0m/s 5m26
kogelstoten 4kg kadetten jongens (5)
3. De Cremer Arnaud 13m03
speerwerpen 600g kadetten jongens (6)
2. De Cremer Arnaud 41m55
100m scholieren jongens (5)
3. Vandriessche Jonas -1,1m/s 12.46
hoogspringen scholieren jongens (1)
1. Vandriessche Jonas 1m70
verspringen scholieren jongens (3)
1. Vandriessche Jonas +0,2m/s 5m65
400m jsm dames (7)
1. Van Puyvelde Margo 55.94

6 kilometer (87 deelnemers)
2. Martens Freddy 21.15
12 kilometer (112 deelnemers)
10. Van Nieuwenhuize Wim 51.56

MELSEN, 10 juni 2016.12de Augustijnloop.

NINOVE, 10 juni 2016.

KAIN, 5 juni 2016.Halve Marathon La Kainoise.

Open avondmeeting 2.



vierkamp benjamins meisjes (18)
9. De Clercq Camille 895 ptn

- 60m 10.53
- 600m 2.24.17
- hoog 0m90
- kogel 4m82

polsstokspringen kadetten meisjes (3)
3. De Vleeshauwer Femi 2m780

100m masters dames W40 (7)
5. Vindevoghel Sofie +1,8m/s 16.06
5.000m masters dames W45 (3)
3. Bogaert Franka 22.34.77
hoogspringen masters dames W50 (4)
4. Rogiers Conny 1m10
verspringen masters dames W40 (5)
5. Vindevoghel Sofie +1,0m/s 3m65
kogelstoten 3kg masters dames W50 (9)
7. Rogiers Conny 7m11
kogelstoten 2kg masters dames W85 (1)
1. Hanssens Rachel 7m24
discuswerpen 0,75kg masters dames W85 (1)
1. Hanssens Rachel 15m26
100m masters heren M35 (9) reeksen
4. De Vriese Christophe -0,5m/s 12.16

finale
3. De Vriese Christophe +0,0m/s 11.85
200m masters heren M35 (7)
4. De Vriese Christophe -1,3m/s 24.23
400m masters heren M50 (10)
  . Huwel Wim DNF
1.500m masters heren M40 (6)
  . Goethals Jurgen DNF

Jeugdmeerkamp.

ANTWERPEN, 11 juni 2016.AG Insurance Urban Memorial Van Damme.

DEINZE, 11-12 juni 2016.Belgisch kampioenschap masters.

MALDEGEM, 11 juni 2016.



5.000m masters heren M50 (5)
5. De Lange Patrick 19.37.51

hinkstapspringen masters heren M40 (2)
2. Goethals Jurgen +1,6m/s 10m76
kogelstoten 7,26kg masters heren M45 (8)
2. Lucas Steven 11m16
speerwerpen 800g masters heren M45 (7)
2. Geenens Dieter 42m54
discuswerpen 1kg masters heren M60 (7)
6. Vandekerckhove Erwin 32m54

21,097 kilometer (566 deelnemers)
105. De Lange Patrick 1u34.03
107. Verdonckt Greet 1u34.08
109. Van Coster Tim 1u34.14
479. Cantaert Joris 2u07.29

hoogspringen jsm dames (5)
2. De Waele Nienke 1m65

60m horden pupillen meisjes (11)
2. Bastil Margaux 11.33
kogelstoten 2kg pupillen meisjes (17)
2. Bastil Margaux 6m97
discuswerpen 0,6kg pupillen meisjes (11)
3. Bastil Margaux 18m64
60m pupillen jongens (17)
4. Bogaert Mateo 9.07
discuswerpen 0,6kg pupillen jongens (12)
7. Bogaert Mateo 15m03
80m horden kadetten meisjes (5)
5. Baert Amber +1,7m/s 13.59
verspringen kadetten meisjes (6)
5. Baert Amber -0,3m/s 4m65

Topmeeting.

TORHOUT, 17 juni 2016.37ste Nacht van West-Vlaanderen.

EDEGEM, 18 juni 2016.

Clubrecord M50 !

OORDEGEM, 18 juni 2016.Jeugdmeeting.



hoogspringen kadetten jongens (1)
1. Geenens Sten 1m60

13,95 kilometer (620 deelnemers)
138. Van Nieuwenhuize Wim 1u02.45

hamerslingeren 5kg scholieren jongens (1)
1. Lucas Lode 27m23

hamerslingeren 4kg junioren dames (2)
1. Lucas Vie 44m13

hamerslingeren 2kg masters dames W85 (1)
1. Hanssens Rachel 21m32

gewichtwerpen 4kg masters dames W85 (1)
1. Hanssens Rachel 6m94

hamerslingeren 7,26kg masters heren M45 (2)
1. Lucas Steven 26m95

gewichtwerpen 15,88kg masters heren M45 (2)
1. Lucas Steven 9m61

hamerslingeren 5kg masters heren M60 (2)
1. Vandekerckhove Erwin 31m07

gewichtwerpen 9,08kg masters heren M60 (2)
1. Vandekerckhove Erwin 9m08

discuswerpen 2kg masters heren M35-45 (5)
2. Lucas Steven 28m80

THIMOUGIES, 18 juni 2016.Les crêtes du Tournaisis.

Provinciaal kampioene !

Clubrecord !

Provinciaal kampioen !

Clubrecord M50+ !

Clubrecord M50+ !

Provinciaal kampioen !

Provinciaal kampioen !

SINT-NIKLAAS, 19 juni 2016.

EEKLO, 18 juni 2016.Provinciaal kampioenschap hamer + gewichtw.

Provinciaal kampioen !

Provinciaal kampioene !

Provinciaal kampioene !

Belgisch kampioenschap werpvijfkamp.

Provinciaal kampioen !



werpvijfkamp masters dames W85+ (1)
1. Hanssens Rachel 4.293 ptn

1 - kogel 6m87
1 - speer 14m42
1 - discus 14m90
1 - hamer 22m77
1 - gewicht 7m26

werpvijfkamp masters heren M50 (13)
12. Vandermeulen Dino 1.511 ptn

11 - kogel 8m21
9 - speer 24m33
12 - discus 18m26
13 - hamer 14m67
12 - gewicht 7m82

werpvijfkamp masters heren M60 (7)
3. Vandekerckhove Erwin 2.678 ptn

3 - kogel 10m42 CR
5 - speer 27m75 CR
4 - discus 32m65
5 - hamer 27m76
3 - gewicht 11m61

600m benjamins meisjes (23)
3. De Cremer Catho 2.11.81
4. Meuleman Astrid 2.13.60
7. Van Rillaer Elodie 2.16.83
9. Bastil Julie 2.17.56
12. Potvin Maïté 2.19.45
13. De Clercq Camille 2.20.82
15. Demoor Estelle 2.21.77
21. De Ruy Marthe 2.38.93
verspringen benjamins meisjes (23)
2. De Cremer Catho 3m34
7. Potvin Maïté 3m12
10. Meuleman Astrid 3m05
12. Van Rillaer Elodie 2m97
13. De Clercq Camille 2m96
17. Bauters Zoë 2m73
19. Demoor Estelle 2m67
20. Bastil Julie 2m64
23. De Ruy Marthe 2m42
hockeywerpen benjamins meisjes (22)
3. Potvin Maïté 18m55
9. De Cremer Catho 14m97
11. De Clercq Camille 14m11
12. Meuleman Astrid 12m80

OUDENAARDE, 25 juni 2016.Open Interregio Jeugdcup - wedstrijd 5.

Belgisch kampioene !



14. Bauters Zoë 12m41
15. Van Rillaer Elodie 12m15
16. Demoor Estelle 12m13
19. De Ruy Marthe 10m09
21. Bastil Julie 8m32
600m benjamins jongens (27)
7. Vandendriessche Leandro 2.06.09
17. Verschelden Yasin 2.17.50
24. Lerouge Thomas 2.25.36
verspringen benjamins jongens (27)
14. Vandendriessche Leandro 3m13
22. Lerouge Thomas 2m61
26. Verschelden Yasin 2m55
hockeywerpen benjamins jongens (27)
12. Verschelden Yasin 18m45
16. Vandendriessche Leandro 16m03
26. Lerouge Thomas 10m10
1.000m pupillen meisjes (24)
3. De Schepper Flore 3.31.88
5. Bastil Margaux 3.33.30
7. De Stercke Flore 3.36.29
8. De Bleeker Femke 3.39.00
10. Moerman Tess 3.44.54
17. De Visscher Amber 3.53.49
22. Verheylesonne Yana 4.08.46
hoogspringen pupillen meisjes (23)
2. Willaert Sara 1m31
4. De Bleeker Femke 1m20
5. De Schepper Flore 1m15
7. Bastil Margaux 1m10
11. De Stercke Flore 1m10
15. Detemmerman Nina 1m05
17. Moerman Tess 1m05
19. De Visscher Amber 1m00
23. Verheylesonne Yana 0m90
kogelstoten 2kg pupillen meisjes (23)
1. Bastil Margaux 7m23
3. De Stercke Flore 7m09
12. De Schepper Flore 5m53
13. De Bleeker Femke 5m43
14. Detemmerman Nina 4m90
15. De Visscher Amber 4m77
19. Willaert Sara 4m37
20. Verheylesonne Yana 4m09
22. Moerman Tess 3m99
1.000m pupillen jongens (38)
6. Meuleman Lars 3.27.94
14. Dierick Romain 3.36.73



17. Deblock Arthur 3.39.23
20. Hanssens Jorre 3.43.72
23. Rogge Daan 3.45.14
24. Bauters Matteo 3.45.29
26. De Vriese Bent 3.46.34
27. Verschelden Ilhan 3.48.05
32. Maes Bruno 4.01.08
35. Moreels Mauro 4.07.55
hoogspringen pupillen jongens (35)
3. Dierick Romain 1m25
7. Bogaert Mateo 1m15
9. Meuleman Lars 1m15
11. Rogge Daan 1m15
13. Verschelden Ilhan 1m10
15. Hanssens Jorre 1m10
15. Deblock Arthur 1m10
21. Moreels Mauro 1m05
21. Gosseye Leko 1m05
21. De Vriese Bent 1m05
30. Bauters Matteo 1m00
kogelstoten 2kg pupillen jongens (31)
2. Meuleman Lars 8m76
6. Verschelden Ilhan 7m69
10. Rogge Daan 6m76
12. Deblock Arthur 6m58
14. Hanssens Jorre 6m25
18. Moreels Mauro 5m67
19. Dierick Romain 5m63
25. De Vriese Bent 4m74
27. Bauters Matteo 4m33
30. Maes Bruno 3m40
80m miniemen meisjes (32)
3. Vander Beken Amber 11.05
4. Demeulemeester Lisa 11.09
6. De Schepper Kato 11.24
8. Vanderbauwhede Kaat 11.36
29. Van Den Meersschaut Kristina 12.74
150m miniemen meisjes (29)
4. Vander Beken Amber 20.35
6. Demeulemeester Lisa 20.63
7. De Schepper Kato 20.87
10. Vanderbauwhede Kaat 21.32
verspringen miniemen meisjes (30)
1. Demeulemeester Lisa 4m79
4. De Schepper Kato 4m43
10. Vanderbauwhede Kaat 4m00
14. Vander Beken Amber 3m82
80m miniemen jongens (27)
1. Vandriessche Jelle 10.44



3. De Vriese Jaron 10.96
4. Dhont Gauthier 11.01
11. De Cremer Hervé 11.51
15. Mersseman Killian 11.80
16. Martens Robbe 11.85
17. Vandendriessche Matteo 12.06
18. De Rycke Milan 12.13
20. Van Rillaer Korneel 12.36
150m miniemen jongens (27)
1. Vandriessche Jelle 19.30
4. De Vriese Jaron 20.46
9. De Cremer Hervé 21.30
10. Dhont Gauthier 21.35
17. Martens Robbe 22.14
18. Mersseman Killian 22.44
19. Van Rillaer Korneel 22.47
20. Vandendriessche Matteo 22.54
23. De Rycke Milan 23.10
verspringen miniemen jongens (24)
4. De Cremer Hervé 4m35
5. De Vriese Jaron 4m24
9. Vandriessche Jelle 3m94
13. Martens Robbe 3m78
15. Vandendriessche Matteo 3m70
16. Van Rillaer Korneel 3m68
17. Dhont Gauthier 3m62
18. Mersseman Killian 3m60
19. De Rycke Milan 3m54
speerwerpen 400g miniemen jongens (26)
4. De Cremer Hervé 25m78
6. De Bolle Robin 24m76
9. De Vriese Jaron 23m30
10. Van Rillaer Korneel 22m95
11. Vandriessche Jelle 21m74
14. Dhont Gauthier 19m19
15. Mersseman Killian 18m62
16. De Rycke Milan 18m28
19. Martens Robbe 17m21
22. Vandendriessche Matteo 14m12

400m AC dames (37) reeksen
3. Van Puyvelde Margo 55.03

finale
4. Van Puyvelde Margo 55.23
hoogspringen AC dames (14)
1. Van Hessche Hanne 1m85
11. De Waele Nienke 1m60

BRUSSEL, 25-26 juni 2015.Belgisch kampioenschap AC.

Belgisch kampioene !



hamerslingeren 4kg AC dames (11)
6. Lucas Vie 44m72
400m AC heren (37) reeksen
23. Botte Stef 50.14

vijfkamp kadetten meisjes (14)
4. Baert Amber 2.436 ptn

1 - 80mH 13.32 -0,4m/s
6 - hoog 1m35
5 - kogel 8m58
4 - ver 4m57 +0,0m/s
3 - speer 25m53

vijfkamp kadetten jongens (15)
2. De Cremer Arnaud 2.445 ptn

4 - ver 5m30 +0,0m/s
4 - speer 36m93
7 - 200m 26.49 +0,7m/s
2 - discus 39m54
9 - 1.500m 5.17.12

10. Neuville Pepijn 1.972 ptn
7 - ver 4m87 +0,0m/s
8 - speer 30m72
6 - 200m 26.38 +0,1m/s
11 - discus 21m60
8 - 1.500m 5.09.21

vijfkamp scholieren meisjes (3)
3. Vandermeulen Milena 2.103 ptn

2 - 100mH 18.26 -0,2m/s
3 - kogel 8m84
3 - hoog 1m30
3 - ver 4m08 -0,2m/s
2 - 800m 2.51.17

vijfkamp senioren dames (3)
1. Vandermeulen Yelena 2.572 ptn

1 - 100mH 17.49 -0,3m/s
1 - kogel 8m52
2 - hoog 1m40
1 - ver 4m74 -1,1m/s
2 - 800m 2.38.10

29 kilometer (201 deelnemers)

Provinciaal kampioene !

Provinciaal kampioenschap vijfkamp.ZELE, 26 juni 2016.

SINT-LIEVENS-HOUTEM, 26 juni 2016.Livinusrun.



34. Van Nieuwenhuize Wim 2u15.22

hoogspringen masters dames (3)
3. Rogiers Conny 1m05
kogelstoten 2kg masters dames W75+ (1)
1. Hanssens Rachel 6m92
discuswerpen 1kg masters dames (9)
5. Rogiers Conny 15m25
discuswerpen 750g masters dames W75+ (1)
1. Hanssens Rachel 15m44

13,52 kilometer (56 deelnemers)
30. Wijnand Marc 1u04.45

100m scholieren meisjes (12)
10. Demetter Tine -0,6m/s 14.01
kogelstoten 5kg scholieren jongens (2)
2. Lucas Lode 10m87
discuswerpen 1,5kg scholieren jongens (3)
3. Lucas Lode 28m07
1.000m jsm dames (16)
2. Chamtouri Sirine 3.01.67
11. De Smet Evelien 3.16.59
13. Decorte Maloe 3.18.44
15. De Vos Kim 3.30.22
100m horden jsm dames (3)
1. De Waele Nienke -0,9m/s 15.70
1.000m jsm heren (19)
3. Vandeneede Jean-Baptist 2.37.76
5. Vanderbeken Jonas 2.42.03
6. Gheerolfs Joachim 2.43.77
kogelstoten 7,26kg jsm heren (4)
1. Lucas Steven 10m93
discuswerpen 2kg jsm heren (5)
4. Lucas Steven 30m42

BRUGGE, 26 juni 2016.Masters Trophy.

NINOVE, 29 juni 2016.Open avondmeeting 3.

Avondmarktloop.KRUISHOUTEM, 27 juni 2016.


