
Verwerkte uitslagen:

- 01/08: De Panne (beach run)

- 04/08: Gentbrugge

- 04/08: Dilbeek (KvV meerkamp)

8 kilometer (400 deelnemers) - 05/08: Dilbeek (KvV meerkamp)

53. De Lange Patrick 33.25 - 05/08: Dilbeek (jeugd)

354. De Lange Elisa 49.07 - 05/08: Lebbeke (gouden 800m)

- 07/08: Oordegem

- 09/08: Sint-Niklaas

- 11/08: Ename (wegwedstrijd)

- 11/08: Aalter

100m kadetten meisjes (15) - 12/08: Ninove

12. Parent Alessia +2,0m/s 14.45 - 12/08: Oordegem (jeugd)

- 15/08: Huizingen (KvV kad-sch)

verspringen kadetten meisjes (11) - 17/08: De Pinte (wegwedstrijd)

10. Parent Alessia +4,3m/s 3m91 - 18/08: Kessel-Lo (Flanders Cup)

- 19/08: Oudenaarde (PK aflossing)

100m kadetten jongens (8) - 19/08: Ieper (triathlon)

3. Van Laethem Matthias +2,5m/s 12.58 - 20/08: Zittau (EK masters)

4. Vanderbauwhede Bert +2,5m/s 12.67 - 22/08: Ertvelde

- 23/08: Oordegem

200m kadetten jongens (3) - 25/08: Merksem (Flanders Cup)

3. Vanderbauwhede Bert +2,6m/s 27.05 - 25/08: Deinze

- 25/08: Waregem

kogelstoten 4kg kadetten jongens (5) - 25/08: Roeselare

2. Van Laethem Matthias 12m21 - 25/08: Erwetegem (wegwedstrijd)

- 26/08: Verviers (BK meerkamp)

100m jsm dames (13) - 26/08: Gijzelbrechtegem (wegw.)

7. Vermeulen Delphine +2,5m/s 13.02 - 26/08: Ninove (jeugd)

8. Laridon Ine +2,4m/s 13.39 - 30/08: Nieuwpoort

9. Vermeulen Elisa +2,4m/s 13.44 - 31/08: Oostende (wegwedstrijd)

   . Paeme Ine DISQ

200m jsm dames (13)

7. Vermeulen Delphine +1,4m/s 27.90

9. Vermeulen Elisa +1,4m/s 28.70

10. Laridon Ine +1,4m/s 28.41

zeskamp kadetten meisjes (33)

8. De Waele Nienke 3.001 ptn

15 - 80mH 13.78 +0,8m/s

1 - hoog 1m60

11 - kogel 8m75

11 - ver 4m57 +0,3m/s

20 - speer 17m33

Sprint- en kampmeeting.

Kampioenschap van Vlaanderen meerkamp.

Resultaten augustus 2012Resultaten augustus 2012Resultaten augustus 2012Resultaten augustus 2012

GENTBRUGGE, 4 augustus 2012.

DILBEEK, 4-5 augustus 2012.

DE PANNE, 1 augustus 2012.

Beach Run.



18 - 800m 2.48.13

zevenkamp scholieren meisjes (15)

3. Hofman Jorien 4.801 ptn

7 - 100mH 15.58 +0,4m/s

1 - hoog 1m70

5 - kogel 11m28

1 - 200m 26.04 +2,2m/s

5 - ver 5m18 +0,6m/s

9 - speer 26m72

2 - 800m 2.25.53

11. Carton Eline 2.979 ptn

12 - 100mH 17.67 +0,1m/s

12 - hoog 1m30

12 - kogel 8m58

11 - 200m 29.59 +0,3m/s

11 - ver 4m38 -1,0m/s

11 - speer 21m13

12 - 800m 2.57.03

negenkamp scholieren jongens (22)

4. Descamps Anton 5.015 ptn

9 - 100m 12.19 +1,4m/s

3 - ver 5m90 +0,8m/s

2 - kogel 11m49

2 - polsstok 4m00

5 - 110mH 16.49 +0,7m/s

9 - discus 30m56

9 - hoog 1m65

7 - speer 37m80

7 - 1.500m 4.56.86

zevenkamp senioren dames (10)

3. Van Eecke Louise 4.310 ptn

2 - 100mH 15.30 +0,3m/s

3 - hoog 1m61

4 - kogel 8m27

1 - 200m 26.14 +1,3m/s

2 - ver 4m96 +0,0m/s

5 - speer 21m76

3 - 800m 2.30.18

vijfkamp masters heren M35-40-45 (19)

1. Geenens Dieter 2.622 ptn

3 - ver 5m22 +0,0m/s

Clubrecord !!!

Clubrecord !!!

Clubrecord !!!

Vlaams kampioen !!!

zilver op Vlaams kampioenschap !!!



2 - speer 35m96

1 - 200m 24.62 +1,5m/s

6 - discus 22m93

5 - 1.500m 5.14.48

vijfkamp miniemen jongens (18)

12. Carton Arno 1.977 ptn

- 80m 12.18

- 1.000m 3.54.45

- ver 3m88

- kogel 6m47

- speer 24m88

200m kadetten meisjes (10)

8. De Lange Elisa +0,7m/s 30.67

800m kadetten meisjes (10)

1. Hofman Celine 2.20.96

9. De Lange Elisa 3.02.15

800m masters heren (12)

8. De Lange Patrick 2.23.04

200m kadetten meisjes (13)

4. Hofman Celine +0,2m/s 27.17

verspringen kadetten meisjes (6)

1. Hofman Celine +0,2m/s 5m02

100m kadetten jongens (15)

4. Van Vlaenderen Emiel +0,1m/s 12.72

6. Van Laethem Matthias +0,1m/s 12.75

9. Botte Stef +0,4m/s 13.20

200m kadetten jongens (11)

1. Van Vlaenderen Emiel +0,1m/s 25.14

3. Van Laethem Matthias +0,1m/s 25.95

polsstokspringen kadetten jongens (1)

1. Botte Stef 2m60

Gouden 800m

OORDEGEM, 7 augustus 2012.

Sprintmeeting.

DILBEEK, 5 augustus 2012.

Dilbeekse meerkampen.

LEBBEKE, 5 augustus 2012.



kogelstoten 4kg kadetten jongens (4)

1. Van Laethem Matthias 12m84

100m scholieren meisjes (14)

8. Bosschaert Laure +0,2m/s 14.05

11. De Vos Soetkin -0,4m/s 14.29

200m scholieren meisjes (10)

2. Hofman Jorien +0,4m/s 26.31

7. Bosschaert Laure -0,4m/s 28.94

8. De Vos Soetkin -0,4m/s 29.18

hoogspringen scholieren meisjes (3)

1. Hofman Jorien 1m66

100m scholieren jongens (18)

6. Van Hauwermeiren Jasper +0,6m/s 11.71

200m scholieren jongens (15)

3. De Lange Simon +0,2m/s 23.07

100m jsm dames (13)

4. Vermeulen Delphine -0,2m/s 12.99

10. Van Hessche Hanne -0,2m/s 13.37

12. Vermeulen Elisa +0,7m/s 13.52

14. Paeme Ine +0,7m/s 13.77

200m jsm dames (12)

10. Vermeulen Delphine +0,3m/s 27.55

12. Vermeulen Elisa +0,3m/s 28.08

verspringen jsm dames (9)

1. Van Hessche Hanne +1,1m/s 5m49

100m jsm heren (32)

9. Huwel Klaas +0,3m/s 11.58

200m jsm heren (26)

7. Huwel Klaas +0,5m/s 23.32

1.500m jsm heren (49)

41. De Lange Patrick 4.52.64

100m jsm dames (16)

11. Van Eecke Charlotte +0,8m/s 13.97

300m jsm dames (16)

15. Van Eecke Charlotte 46.89

SINT-NIKLAAS, 9 augustus 2012.

Oost-Vlaams Criterium.



hamerslingeren 2kg masters dames W75+

1. Hanssens Rachel 26m18

gewichtwerpen 4kg masters dames W75+

1. Hanssens Rachel 9m47

9,6 kilometer heren (204)

10. De Coene Wim 33.31

5 kilometer (134 deelnemers)

5. Goeminne Nelis 18.29

13. Reynaert Hanne 19.42

19. Parent Jean-François 20.12

101. Van Nieuwenhuize Oscar 31.05

10 kilometer (146 deelnemers)

1. Berok Mohamed 33.26

5. Robbens Frederik 36.18

16. De Werdt Peter 40.27

30. Weyts Lisa 42.38

33. Lamont Christophe 43.15

34. Van Nieuwenhuize Wim 43.17

79. Parent Jean-François 48.59

93. Vanmaldegem Marc 51.41

132. Litvinenko Valeriia 1u03.33

300m horden kadetten meisjes (11)

1. Hofman Celine 48.41

kogelstoten 3kg masters dames W50+ (2)

1. Rogiers Conny 6m97

hoogspringen kadetten jongens (1)

1. Goubau Gilles 1m40

100m jsm dames (10)

3. Vermeulen Delphine +0,2m/s 13.06

AALTER, 11 augustus 2012.

Bothameeting - Oost-West Cup

Jogging Feeste t'Ename.

ENAME, 11 augustus 2012.

OOSTENDE, 10 augustus 2012.

Dwars door Mariakerke.

NINOVE, 12 augustus 2012.

Open meeting.



9. Vermeulen Elisa -0,4m/s 13.59

200m jsm dames (10)

7. Vermeulen Delphine -1,3m/s 27.75

8. Vermeulen Elisa -1,3m/s 28.16

2.000m steeple jsm dames (3)

2. Verstichelen Sofie 7.49.11

800m jsm heren (14)

9. Gheerolfs Joachim 2.08.48

hoogspringen benjamins meisjes (25)

2. Vandewalle Febe 1m10

hockeywerpen benjamins meisjes (35)

8. Vandewalle Febe 17m58

60m pupillen meisjes (42)

8. Hanssens Ilana 9.40

14. Demetter Kaat 9.59

hoogspringen pupillen meisjes (15)

4. Hanssens Ilana 1m25

10. Ketsman Febe 1m00

13. De Vleeschauwer Femi 1m00

verspringen pupillen meisjes (37)

9. Demetter Kaat 3m41

16. Hanssens Ilana 3m25

19. De Vleeschauwer Femi 3m22

kogelstoten 2kg pupillen meisjes (29)

18. Demetter Kaat 5m64

22. Ketsman Febe 5m03

discuswerpen 0,6kg pupillen meisjes (25)

12. Hanssens Ilana 13m39

13. De Vleeschauwer Femi 13m22

23. Ketsman Febe 9m44

4x60m pupillen meisjes (7)

2. De Vleeschauwer Femi 36.63

Demetter Kaat

Hanssens Ilana

Ketsman Febe

OORDEGEM, 12 augustus 2012.

Clubrecord junioren !!!

Halfoogst jeugdmeeting.



80m miniemen meisjes (34)

4. Demetter Tine 11.56

300m miniemen meisjes (17)

2. Demetter Tine 46.04

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (33)

24. Demetter Tine 6m57

speerwerpen 400g miniemen meisjes (22)

21 Demetter Tine 11m29

kogelstoten 3kg miniemen jongens (17)

14. De Vleeschauwer Ruben 6m20

discuswerpen 0,75kg miniemen jongens (17)

12. De Vleeschauwer Ruben 17m10

400m kadetten meisjes (17)

13. Heyse Sara 64.56

16. De Lange Elisa 66.73

300m horden kadetten meisjes (11)

2. Hofman Celine 46.27

1.500m steeple kadetten meisjes (3)

1. Eeckhout Ilana 5.45.41

hoogspringen kadetten meisjes (12)

2. De Waele Nienke 1m55

hinkstapspringen kadetten meisjes (11)

1. Hofman Celine +0,5m/s 11m27

polsstokspringen kadetten meisjes (9)

5. De Schanfeleire Kimsy 3m00

kogelstoten 3kg kadetten meisjes (12)

9. Lucas Vie 10m28

discuswerpen 1kg kadetten meisjes (12)

12. Lucas Vie 20m76

Clubrecord !!!

Vlaams kampioene !!!

HUIZINGEN, 15 augustus 2012.

Clubrecord !!!

Kampioenschap van Vlaanderen kadet/scholier.

Vlaams kampioene !!!



400m kadetten jongens (17)

4. Van Vlaenderen Emiel 54.71

800m kadetten jongens (19)

13. Buyck Jasper 2.16.18

hoogspringen scholieren meisjes (10)

1. Hofman Jorien 1m73

hinkstapspringen scholieren meisjes (7)

1. Hofman Jorien +1,1m/s 11m48

100m scholieren jongens (23)

reeksen:

1. De Meulemeester Alan -2,3m/s 11.51

12. Van Hauwermeiren J. -0,1m/s 11.88

finale:

1. De Meulemeester Alan -1,1m/s 11.12

200m scholieren jongens (17)

1. De Meulemeester Alan -2,5m/s 22.63

15. Van Hauwermeiren J. -0,7m/s 24.07

400m scholieren jongens (17)

2. De Lange Simon 50.70

2.000m steeple scholieren jongens (7)

3. Glorieux Jesse 6.32.52

polsstokspringen scholieren jongens (7)

3. Descamps Anton 3m90

discuswerpen 1,5kg scholieren jongens (10)

6. Descamps Anton 35m25

10,8 kilometer (39 deelnemers)

34. Devos Rita 1u04.19

14,4 kilometer (45 deelnemers)

22. Van Nieuwenhuize Wim 1u04.45

Clubrecord !!!

Clubrecord !!!

Vlaams kampioene !!!

Jogging JV De Pinte.

Vlaams kampioen !!!

Vlaams kampioene !!!

DE PINTE, 17 augustus 2012.

Vlaams kampioen !!!



100m horden jsm dames (7)

5. Van Hessche Hanne -0,9m/s 15.55

5.000m dames en heren gemengd (24)

15. De Smet Wouter 18.32.82

16. Verstichelen Sofie 19.04.22

17. Van Coster Tim 19.04.50

4x60m benjamins meisjes (14)

2. De Schepper Kato 38.97

Vander Beken Amber

Vandewalle Febe

Demeulemeester Lisa

11. De Schepper Flore 43.97

Reynaert Oona

De Blauwer Hannah

Loman Danaë

3x600m benjamins meisjes (17)

2. Vander Beken Amber 6.30.87

Vandewalle Febe

Demeulemeester Lisa

12. Reynaert Oona 7.33.91

De Blauwer Hannah

Loman Danaë

4x60m benjamins jongens (12)

2. Schittecatte Victor 39.69

De Cremer Hervé

Vandriessche Jelle

Opsomer Bram

7. De Visscher Olivier 43.22

Heynssens Jasper

Magerman Yorbe

De Rycke Milan

3x600m benjamins jongens (17)

3. Schittecatte Victor 6.28.56

De Cremer Hervé

Opsomer Bram

11. Magerman Yorbe 7.22.75

Heynssens Jasper

Clubrecord junioren !!!

Meeting voor Mon - Flanders Cup.

Provinciaal kampioenschap aflossing.

KESSEL-LO, 18 augustus 2012.

OUDENAARDE, 19 augustus 2012.

Clubrecord !!!



De Rycke Milan

4x60m pupillen meisjes (12)

4. De Vleeschauwer Femi 36.13

Demetter Kaat

Hanssens Ilana

Andries Marie

10. Gaeremynck Tine 39.33

Vanderbauwhede Leen

Ketsman Febe

Vanheuverbeke Louise

3x600m pupillen meisjes (12)

1. Gaeremynck Tine 6.01.52

Hanssens Ilana

Andries Marie

7. Demetter Kaat 6.30.91

Vanderbauwhede Leen

Ketsman Febe

4x60m pupillen jongens (19)

7. Mertens Kenny 35.57

De Merlier Jef

Van Dorpe Joren

Van Schuylenbergh Dries

17. Bosschaert Arthur 38.48

Demoor Alexander

De Cremer Arnaud

Roels Lode

3x600m pupillen jongens (22)

7. Van Dorpe Joren 5.59.98

Van Schuylenbergh Dries

De Merlier Jef

18. Geenens Sten 6.38.81

Mertens Kenny

De Cremer Arnaud

4x80m miniemen meisjes (15)

5. Schelfhout Fien 45.78

De Meyer Heleen

Decabooter Fien

Vanderbauwhede Lies

3x600m miniemen meisjes (13)

6. Vanderbauwhede Lies 5.45.62

Schelfhout Fien

Decabooter Fien

Provinciaal kampioen !!!

Clubrecord !!!



4x100m kadetten meisjes (6)

3. Parent Alessia 54.20

De Waele Maaike

De Schanfeleire Kimsy

Heyse Sara

4x800m kadetten jongens (7)

5. Van Vlaenderen Emiel 9.48.34

Vanderbauwhede Bert

Van Laethem Matthias

Buyck Jasper

4x800m scholieren meisjes (3)

3. Bosschaert Laure 10.32.31

Devaere Emma

Van Der Meulen Yelena

Reynaert Hanne

4x100m scholieren jongens (3)

1. Descamps Anton 43.53

De Meulemeester Alan

De Lange Simon

Van Hauwermeiren Jasper

4x1.500m junioren heren (3)

2. Bauters Ben 18.14.62

Gheerolfs Joachim

Winnepeninckx Solomon

Decabooter Thomas

4x100m AC dames (7)

2. Vermeulen Elisa 49.71

Laridon Ine

Van Eecke Louise

Van Hessche Hanne

4x200m AC dames (10)

3. Vermeulen Elisa 1.47.40

Van Eecke Louise

Laridon Ine

Van Hessche Hanne

10. Parent Alessia 2.02.64

De Waele Maaike

Andries Eline

De Lange Elisa

4x800m AC dames (3)

3. Van Eecke Charlotte 10.49.54

Heyse Sara

Clubrecord !!!

Provinciaal kampioen + clubrecord !!!



Decorte Maloe

De Vos Kim

4x200m AC heren (8)

3. Van Hauwermeiren Jasper 1.30.37

De Meulemeester Alan

De Lange Simon

Huwel Klaas

4x200m masters heren (3)

1. De Schanfeleire Stefaan 1.43.30

Goethals Jurgen

De Blauwer Joeri

Geenens Dieter

4x800m masters heren (1)

1. Goethals Jurgen 9.56.63

Ketsman Freddy

Geenens Dieter

De Lange Patrick

421 deelnemers

115. Debisschop Kenny 2u12.57

- 1.000m zwemmen 22.18

- wissel

- 40km fietsen 1u06.14

- wissel

- 10km lopen 42.36

kogelstoten 2kg masters dames W80+ (6)

1. Hanssens Rachel 8m13

speerwerpen 400g masters dames W80+ (5)

1. Hanssens Rachel 20m64

discuswerpen 0,75kg masters dames W80+ (5)

1. Hanssens Rachel 19m80

hamerslingeren 2kg masters dames W80+ (3)

1. Hanssens Rachel 25m81

IEPER, 19 augustus 2012.

In Flanders Fields Triathlon.

Clubrecord !!!

Provinciaal kampioen !!!

Provinciaal kampioen + clubrecord !!!

ZITTAU, 18-25 augustus 2012.

Europees kampioenschap masters.



gewichtwerpen 4kg masters dames W80+ (2)

1. Hanssens Rachel WR! 10m56

werpvijfkamp masters dames W80+ (2)

1. Hanssens Rachel 4.827 ptn

- kogel 8m22 998

- speer 18m75 877

- discus 19m58 839

- hamer 26m57 1183

- gewicht 10m03 930

1.500m AC dames (11)

4. Hofman Celine 4.57.08

100m kadetten jongens (12)

5. Van Laethem Matthias -1,3m/s 12.59

polsstokspringen kadetten jongens (2)

2. Botte Stef 2m60

kogelstoten 4kg kadetten jongens (6)

2. Van Laethem Matthias 13m01

kogelstoten 4kg kadetten jongens (8)

4. Van Laethem Matthias 37m29

1.500m scholieren meisjes (2)

1. Reynaert Hanne 4.58.06

800m jsm heren (30)

15. Decabooter Thomas 2.02.03

3.000m jsm heren (12)

1. Berok Mohamed 8.30.24

100m horden AC dames (3)

2. Van Hessche Hanne -0,3m/s 15.44

hoogspringen AC dames (5)

48ste Internationaal Antwerps Atletiekgala.

RIEME, 22 augustus 2012.

1ste Riemse Avondmeeting.

6-voudig Europees kampioene !!!

Ost Office vakantiemeeting.

OORDEGEM, 23 augustus 2012.

MERKSEM, 25 augustus 2012.



1. Van Hessche Hanne 1m78

100m jsm dames (10)

1. Vermeulen Delphine +1,7m/s 13.32

3. Vermeulen Elisa +1,7m/s 13.42

200m jsm dames (5)

1. Vermeulen Elisa +1,4m/s 27.89

2. Vermeulen Delphine +1,4m/s 28.25

400m horden jsm dames (5)

1. Van Eecke Louise 65.48

kogelstoten 4kg jsm dames (8)

7. Rogiers Conny 6m00

200m kadetten meisjes (9)

1. Hofman Celine -2,3m/s 26.94

2. Parent Alessia -2,3m/s 29.83

400m kadetten meisjes (2)

2. De Waele Maaike 73.29

verspringen kadetten meisjes (6)

1. Hofman Celine -1,2m/s 5m09

200m scholieren meisjes (5)

2. Hofman Jorien -1,9m/s 26.61

400m scholieren meisjes (5)

3. De Vos Soetkin 66.43

verspringen kadetten meisjes (1)

1. Hofman Jorien -1,9m/s 5m21

100m jsm dames (4)

3. Notte Sara +0,3m/s 14.65

800m jsm heren (9)

5. Gheerolfs Joachim 2.09.95

WAREGEM, 25 augustus 2012.

Ereprijs Stad Waregem.

DEINZE, 25 augustus 2012.

Oost-West Cup.

ROESELARE, 25 augustus 2012.

Kermismeeting.



hinkstapspringen kadetten meisjes (4)

3. Lucas Vie +1,4m/s 9m39

kogelstoten 3kg kadetten meisjes (5)

1. Lucas Vie 10m20

speerwerpen 500g kadetten meisjes (5)

2. Lucas Vie 22m67

discuswerpen 1kg kadetten meisjes (8)

2. Lucas Vie 26m79

2,4 kilometer heren (24)

1. Decabooter Thomas 7.35

6,6 kilometer heren (28)

28. Van Nieuwenhuize Oskar 48.33

15 kilometer dames (2)

1. Weyts Lisa 1u06.26

15 kilometer masters heren (28)

8. Van Nieuwenhuize Wim 1u05.34

zeskamp kadetten meisjes (22)

10. De Waele Nienke 2.988 ptn

11 - 80mH 13.89 ?

2 - hoog 1m57

16 - kogel 7m91

7 - ver 4m80 +1,8m/s

21 - speer 15m75

7 - 800m 2.42.81

negenkamp scholieren jongens (11)

4. Descamps Anton 5.130 ptn

10 - 100m 12.50 ?

11 - ver 5m66 +1,3m/s

2 - kogel 13m78

2 - polsstok 4m20

6 - 110mH 15.92 -0,2m/s

4 - discus 34m36

Clubrecord !!!

ERWETEGEM, 25 augustus 2012.

Jogging Erwetegem.

Clubrecord !!!

Belgisch kampioenschap meerkamp.

VERVIERS, 25-26 augustus 2012.

Clubrecord !!!



10 - hoog 1m55

5 - speer 40m20

10 - 1.500m 5.09.23

vijfkamp masters heren M35-40-45 (8)

1. Geenens Dieter 2.585 ptn

2 - ver 5m20 +1,7m/s

1 - speer 38m06

2 - 200m 25m07 -0,2m/s

3 - discus 23m41

2 - 1.500m 5.21.35

7 kilometer (335)

53. Van Boven Lieven 31.33

109. Penninck Hendrik 34.27

80m miniemen meisjes (11)

7. Decabooter Fien 12.06

150m miniemen meisjes (11)

6. Decabooter Fien 22.80

hoogspringen miniemen meisjes (10)

3. Decabooter Fien 1m35

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (11)

6. Decabooter Fien 8m46

2.000m scholieren meisjes (3)

1. Devaere Emma 6.48.70

9 kilometer (176)

8. De Coene Wim 34.05

OOSTENDE, 31 augustus 2012.

Strandloop.

NIEUWPOORT, 30 augustus 2012.

Belgisch kampioen !!!

Coastal Jump Event.

NINOVE, 26 augustus 2012.

GIJZELBRECHTEGEM, 26 augustus 2012.

Dwars door Grijsloke.

Jeugdmeeting.


