
Verwerkte uitslagen:

- 03/09: Aalst

- 04/09: Rijsel (wegwedstrijd)

- 04/09: Deinze (masters)

300m kadetten meisjes (5) - 04/09: Beveren

4. Santens Laura 47.80 - 04/09: Lebbeke (jeugd)

- 04/09: Vilvoorde (jeugd)

verspringen kadetten meisjes (3) - 04/09: Oordegem (BK kad-sch)

1. Santens Laura +0,4m/s 4m10 - 05/09: Oordegem (BK kad-sch)

- 05/09: Oordegem (BK aflossing jun)

mijl kadetten jongens (14) - 05/09: Rieme (jeugd)

1. Wieleman Jonas 4.59.71 - 11/09: Jambes

- 11/09: Zwalm (wegwedstrijd)

300m scholieren jongens (4) - 11/09: Tielt (jeugd)

4. Santens Maarten 45.70 - 12/09: Nijvel (BK jun-bel)

- 12/09: Ninove (jeugd)

mijl scholieren jongens (4) - 17/09: Mechelen (jeugd)

1. Bauters Ben 4.51.47 - 18/09: Wespelaar

- 19/09: Aalst (jeugd)

kogelstoten 5kg scholieren jongens (1) - 19/09: Eigenbrakel (BK aflossing)

1. Santens Maarten 9m00 - 25/09: Nijvel (jeugd)

- 25/09: Sint-Truiden (KvV masters)

2 mijl jsm heren (9) - 25/09: Oordegem (PK meerkamp)

4. Nyangolo Azombo Leonel 10.09.58 - 26/09: Gent (wegwedstrijd)

21,097 kilometer (4467 deelnemers)

432. De Werdt Peter 1u28.15

500. Van Der Spiegel Georges 1u29.37

765. Lamont Christophe 1u33.24

798. Vermeulen Annie 1u34.19

1221. Parent Jean-François 1u37.59

1284. Miclotte Veerle 1u38.28

1419. Van Boven Lieven 1u40.20

1474. Spileers Geert 1u40.42

2152. Penninck Hendrik 1u46.47

2190. Rotsaert Johan 1u46.37

3144. De Keyzer Roland 1u55.08

3234. Cheyns Patrick 1u56.01

3315. Penninck Ignace 1u56.52

3359. Devos Gorik 1u57.14

3536. Verschueren Peter 1u57.44

3592. Vermeulen Peter 1u59.38

4073. Matton Maxime 2u08.51

4375. Moerman Carine 2u20.39

Resultaten september 2010Resultaten september 2010Resultaten september 2010Resultaten september 2010

AALST, 3 september 2010.

English meeting.

Clubrecord junioren !!!

RIJSEL, 4 september 2010.

Halve marathon.



4376. Rottier Kristien 2u20.39

400m masters dames (4)

4. Rogiers Conny 73.93

3.000m masters dames (7)

3. Goossens Martine 12.22.79

hoogspringen masters dames (3)

1. Rogiers Conny 1m15

verspringen masters dames (6)

4. Vindevoghel Sofie -0,3m/s 3m67

kogelstoten 2kg masters dames W80+ (1)

1. Hanssens Rachel 8m57

discuswerpen 750g masters dames W80+ (1)

1. Hanssens Rachel 18m90

100m masters heren (11)

1. De Schanfeleire Stefaan -1,4m/s 12.05

200m masters heren (7)

1. De Schanfeleire Stefaan +0,0m/s 24.52

2. Geenens Dieter +0,0m/s 25.75

400m masters heren (7)

7. Wallaert Maxime 62.55

800m masters heren (12)

4. Goethals Jurgen 2.08.64

10. De Lange Patrick 2.23.24

12. Vanderbeken Gunter 2.33.69

speerwerpen 800g masters heren M35-45 (5)

1. Geenens Dieter 36m87

100m AC heren (41)

40. Bruneel Robrecht 13.90

1.500m AC heren (55)

40. Gheerolfs Joachim 4.47.94

DEINZE, 4 september 2010.

Masters Trophy.

BEVEREN, 4 september 2010.

Nacht van Volharding.



60m pupillen jongens (13)

10. Lucas Lode 10.09

verspringen pupillen jongens (14)

8. Lucas Lode 3m32

discuswerpen 600g pupillen jongens (11)

7. Lucas Lode 19m57

80m miniemen meisjes (23)

21. Lucas Vie 12.79

1.000m miniemen meisjes (8)

4. Eeckhout Ilana 3.23.83

hoogspringen miniemen meisjes (8)

1. Eeckhout Ilana 1m41

8. Lucas Vie 1m05

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (11)

1. Lucas Vie 11m21

speerwerpen 400g miniemen meisjes (12)

3. Lucas Vie 24m95

7. Eeckhout Ilana 19m88

80m miniemen meisjes (33)

28. De Waele Nienke 12.79

60m horden miniemen meisjes (25)

11. De Waele Nienke 11.73

hoogspringen miniemen meisjes (24)

2. De Waele Nienke 1m50

400m kadetten meisjes (19)

12. De Vos Soetkin 63.48

16. Bosschaert Laure 65.29

19. Van Durme Margot 65.63

LEBBEKE, 4 september 2010.

Jeugdmeeting.

Clubrecord !!!

VILVOORDE, 4 september 2010.

Jeugdmeeting.

OORDEGEM, 4-5 september 2010.

Belgisch kampioenschap kadetten-scholieren.



1.500m kadetten meisjes (18)

2. Devaere Emma 4.44.77

80m horden kadetten meisjes (27)

24. Carton Eline +0,4m/s 13.82

300m horden kadetten meisjes (27)

23. De Geyter Marie 51.93

polsstokspringen kadetten meisjes (21)

20. Carton Eline 2m30

100m kadetten jongens (31)

reeksen:

5. De Meulemeester Alan -1,0m/s 11.76

finale:

6. De Meulemeester Alan -0,9m/s 11.83

200m kadetten jongens (28)

reeksen:

3. De Meulemeester Alan -1,3m/s 23.93

finale:

3. De Meulemeester Alan -1,3m/s 23.98

400m kadetten jongens (25)

reeksen:

1. De Lange Simon 53.38

finale:

2. De Lange Simon 52.88

800m kadetten jongens (18)

9. Glorieux Jesse 2.08.00

polsstokspringen kadetten jongens (10)

5. Descamps Anton 3m30

3.000m scholieren meisjes (12)

10. Verstichelen Sofie 11.24.21

speerwerpen 600g scholieren meisjes (13)

10. Wijnand Aline 30m14

1.500m scholieren jongens (25)

9. Winnepeninckx Solomon 4.08.68

4x100m junioren dames (5)

Clubrecord !!!

OORDEGEM, 5 september 2010.

Belgisch kampioenschap aflossing junioren.



2. Mukando Omba Irène 49.84

Vermeulen Elisa

Vermeulen Delphine

Van Eecke Louise

4x800m junioren dames (4)

2. Laridon Ine 10.39.05

De Groote Sarah

De Vos Kim

Van Eecke Charlotte

vierkamp pupillen meisjes (29)

1. Decabooter Fien 1.606 ptn

9 - 60m 9.95

1 - 1.000m 3.36.99

2 - hoog 1m16

4 - kogel 2kg 5m88

19. Maes Yentl 908 ptn

13 - 60m 10.01

- 1.000m GP

11 - hoog 1m05

6 - kogel 2kg 5m56

vierkamp pupillen jongens (31)

x. Carton Arno 1.562 ptn

10 - 60m 9.64

15 - 1.000m 3.53.69

10 - hoog 1m16

17 - kogel 2kg 6m12

x. Martens Kasper 1.259 ptn

17 - 60m 9.96

11 - 1.000m 3.46.59

25 - hoog 0m90

27 - kogel 2kg 5m04

x. Vandriessche Jonas 1.179 ptn

32 - 60m 10.80

23 - 1.000m 4.08.54

9 - hoog 1m16

22 - kogel 2kg 5m50

x. De Pauw Thomas 1.147 ptn

8 - 60m 9.41

- 1.000m GP

11 - hoog 1m16

20 - kogel 2kg 5m60

x. Lefebvre Elard 993 ptn

14 - 60m 9.92

RIEME, 5 september 2010.

Open Interregio Jeugdcup.

Clubrecord !!!



- 1.000m GP

20 - hoog 1m05

12 - kogel 2kg 6m55

x. Vandermeersch Tom 951 ptn

31 - 60m 10.75

19 - 1.000m 3.59.53

30 - hoog 0m90

32 - kogel 2kg 4m18

vijfkamp miniemen meisjes (23)

4. Heyse Sara 1.736 ptn

4 - 80m 11.82

2 - 1.000m 3.37.16

8 - ver 3m65

14 - speer 400g 13m59

16 - discus 750g 12m01

9. De Schanfeleire Kimsy 1.371 ptn

12 - 80m 12.54

- 1.000m GP

4 - ver 3m86

4 - speer 400g 23m17

6 - discus 750g 17m39

vijfkamp miniemen jongens (28)

19. Lefebvre Daan 1.191 ptn

12 - 80m 12.18

- 1.000m GP

- ver GP

9 - speer 400g 23m74

7 - discus 750g 20m44

100m kadetten jongens (11)

2. De Meulemeester Alan -0,5m/s 11.90

400m kadetten jongens (11)

2. De Lange Simon 54.07

speerwerpen 600g scholieren meisjes (12)

6. Wijnand Aline 28m21

4x100m kadetten jongens (12)

1. Oost-Vlaanderen met Alan/Simon 45.05

5 kilometer (140 deelnemers)

JAMBES, 11 september 2010.

Interprovinciale match kadetten-scholieren.

ZWALM, 11 september 2010.

Zwalmjogging.



1. Nyangolo Azombo Leonel 17.31

14. De Lange Patrick 20.23

26. Meirlaen Marc 22.13

76. Reyns Yente 29.28

77. Van Den Haesevelde Joke 29.30

114. De Maeseneire Martel 33.02

10,6 kilometer (158 deelnemers)

32. Weyts Lisa 46.43

111. Cantaert Joris 1u00.39

118. Verschueren Peter 1u01.34

122. De Winne Ann 1u02.46

125. Devos Rita 1u03.40

vierkamp benjamins meisjes (28)

3. Hanssens Ilana 1.114 ptn

5 - 60m 10.08

2 - 600m 2.06.04

7 - ver 2m95

9 - hockey 15m76

vijfkamp miniemen meisjes (13)

10. De Waele Nienke 1.494 ptn

- 80m 12.37

- 1.000m GP

- hoog 1m46

- kogel 2kg 7m70

- discus 750g GP

13. Heyse Sara 646 ptn

- 80m GP

- 1.000m 3.27.86

- hoog GP

- kogel 2kg GP

- discus 750g GP

100m junioren dames (21)

reeksen:

6. Vermeulen Delphine -0,2m/s 12.96

16. Laridon Ine -0,4m/s 13.68

17. Vermeulen Elisa -0,3m/s 13.74

finale:

5. Vermeulen Delphine +0,6m/s 12.93

200m junioren dames (16)

TIELT, 11 september 2010.

Jeugdmeerkamp.

NIJVEL, 12 september 2010.

Belgisch kampioenschap junioren en beloften.



8. Vermeulen Delphine -0,6m/s 27.21

13. Laridon Ine -0,7m/s 28.35

14. Vermeulen Elisa 28.49

100m horden junioren dames (9)

reeksen:

2. Van Eecke Louise -1,0m/s 15.19

finale:

4. Van Eecke Louise +1,6m/s 15.43

400m horden junioren dames (10)

4. Van Eecke Charlotte 67.69

hoogspringen junioren dames (3)

1. Van Eecke Louise 1m65

200m junioren heren (20)

16. Ghyselinck Ben +0,3m/s 24.95

400m horden junioren heren (14)

14. Ghyselinck Ben 64.63

200m beloften heren (9)

8. Siringo Vincent +0,5m/s 24.58

400m horden beloften heren (12)

9. Siringo Vincent 61.16

60m benjamins meisjes (8)

1. Busselen Hannah 10.01

600m benjamins meisjes (11)

4. Busselen Hannah 2.13.20

verspringen benjamins meisjes (9)

2. Busselen Hannah 3m39

kogelstoten 1kg benjamins meisjes (7)

1. Busselen Hannah 7m42

hockeywerpen benjamins meisjes (7)

3. Busselen Hannah 21m65

60m benjamins jongens (19)

8. De Schanfeleire Kjell 10.20

Clubrecord !!!

Belgisch kampioene !!!

NINOVE, 12 september 2010.

Jeugdmeeting.



verspringen benjamins jongens (19)

7. De Schanfeleire Kjell 3m26

kogelstoten 1kg benjamins jongens (13)

6. De Schanfeleire Kjell 7m27

hockeywerpen benjamins jongens (12)

2. De Schanfeleire Kjell 30m56

150m miniemen meisjes (17)

15. De Schanfeleire Kimsy 23.07

60m horden miniemen meisjes (23)

11. De Schanfeleire Kimsy 11.20

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (19)

18. De Schanfeleire Kimsy 7m41

discuswerpen 750g miniemen meisjes (12)

12. De Schanfeleire Kimsy 15m74

kogelstoten 1kg benjamins jongens (6)

5. Troch Ruben 6m48

hamerslingeren 2kg masters dames W80 (1)

1. Hanssens Rachel 24m28

gewichtwerpen 4kg masters dames W80 (1)

1. Hanssens Rachel 10m03

hamerslingeren 7,26kg masters heren M40 (5)

5. Lucas Steven 29m29

gewichtwerpen 15,88kg masters heren M40 (4)

4. Lucas Steven 9m53

60m benjamins meisjes (9)

MECHELEN, 17 september 2010.

Avondmeeting.

WESPELAAR, 18 september 2010.

Belgisch kampioenschap hamer/gewichtwerpen.

AALST, 18 september 2010.

Jeugdmeeting.

Belgisch kampioene !!!

Belgisch kampioene !!!



2. Busselen Hannah 9.81

kogelstoten 1kg benjamins meisjes (5)

1. Busselen Hannah 6m98

hockeywerpen benjamins meisjes (7)

1. Busselen Hannah 21m70

60m benjamins jongens (14)

4. De Schanfeleire Kjell 10.18

verspringen benjamins jongens (11)

4. De Schanfeleire Kjell 3m26

kogelstoten 1kg benjamins jongens (10)

3. De Schanfeleire Kjell 7m03

hockeywerpen benjamins jongens (9)

2. De Schanfeleire Kjell 27m52

80m miniemen meisjes (18)

12. De Schanfeleire Kimsy 12.54

polsstokspringen miniemen meisjes (6)

1. De Schanfeleire Kimsy 2m70

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (18)

14. Gheerolfs Eline 6m75

hoogspringen miniemen jongens (11)

9. Van Laethem Matthias 1m25

kogelstoten 3kg miniemen jongens (15)

2. Van Laethem Matthias 10m32

discuswerpen 750g miniemen jongens (9)

2. Van Laethem Matthias 26m20

4x800m kadetten meisjes (12)

5. Dupont Amandine 10.07.17

Van Durme Margot

De Vos Soetkin

Devaere Emma

4x100m kadetten jongens (22)

Clubrecord !!!

Clubrecord !!!

EIGENBRAKEL, 19 september 2010.

Belgisch Kampioenschap aflossingen.



3. reeksen: 46.92

3. finale: 46.79

Descamps Anton

De Meulemeester Alan

De Lange Simon

Glorieux Jesse

60m benjamins jongens (17)

8. De Merlier Jef 9.33

1.000m benjamins jongens (18)

2. De Merlier Raf 3.22.84

1.000m miniemen meisjes (19)

17. Eeckhout Ilana 3.20.28

hoogspringen miniemen meisjes (12)

7. De Waele Nienke 1m40

polsstokspringen miniemen meisjes (12)

3. De Schanfeleire Kimsy 2m65

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (11)

8. Lucas Vie 10m11

discuswerpen 600g miniemen meisjes (16)

3. Lucas Vie 30m37

200m masters dames W45 (1)

1. Rogiers Conny +0,8m/s 31.80

hoogspringen masters dames W45 (1)

1. Rogiers Conny 1m15

5.000m masters dames W60 (2)

1. Bauters Monique 23.18.39

kogelstoten 2kg masters dames W80 (1)

1. Hanssens Rachel 8m45

NIJVEL, 25 september 2010.

Critérium des jeunes.

Clubrecord 600g !!!

SINT-TRUIDEN, 25 september 2010.

PK en Vlaams kampioenschap masters.

Provinciaal en Vlaams kampioene !!!

Provinciaal en Vlaams kampioene !!!

Provinciaal en Vlaams kampioene !!!



speerwerpen 400g masters dames W80 (1)

1. Hanssens Rachel 19m08

kogelstoten 7,26kg masters heren M35 (1)

1. Raepsaet Emmanuel 11m68

discuswerpen 2kg masters heren M35 (3)

1. Raepsaet Emmanuel 37m82

400m masters heren M40 (6)

6. Geenens Dieter 61.06

speerwerpen 800g masters heren M40 (1)

1. Geenens Dieter 34m84

vierkamp benjamins meisjes (22)

5. Busselen Hannah 1.176 ptn

3 - 60m 9.82

7 - 600m 2.13.27

6 - ver 3m19

5 - hockey 20m20

7. Vanryselberghe Lara 1.073 ptn

5 - 60m 9.84

18 - 600m 2.21.57

1 - ver 3m52

13 - hockey 14m57

10. De Vleeschauwer Femi 915 ptn

13 - 60m 10.65

11 - 600m 2.15.57

13 - ver 2m95

7 - hockey 18m78

20. Vandewalle Febe 617 ptn

20 - 60m 10.88

19 - 600m 2.25.84

19 - ver 2m79

20 - hockey 9m38

21. Ketsman Febe 509 ptn

18 - 60m 10.88

Provinciaal en Vlaams kampioene !!!

Provinciaal en Vlaams kampioene !!!

Clubrecord M35 !!!

Provinciaal en Vlaams kampioen !!!

Clubrecord M35 !!!

Provinciaal en Vlaams kampioen !!!

Provinciaal kampioen !!!

Provinciaal en Vlaams kampioen !!!

OORDEGEM, 25-26 september 2010.

Provinciaal kampioenschap meerkamp.



20 - 600m 2.28.43

22 - ver 2m35

21 - hockey 7m95

22. Demeulemeester Lisa 443 ptn

22 - 60m 11.30

22 - 600m 2.36.09

17 - ver 2m83

22 - hockey 5m78

vierkamp benjamins jongens (24)

10. Van Schuylenbergh Dries 1.346 ptn

6 - 60m 9.76

3 - 600m 2.03.06

11 - ver 3m31

19 - hockey 19m72

18. Mertens Kenny 824 ptn

17 - 60m 10.66

19 - 600m 2.25.98

18 - ver 2m94

15 - hockey 21m09

22. Vandenhaesevelde Arthur 621 ptn

23 - 60m 11.50

18 - 600m 2.24.09

23 - ver 2m53

20 - hockey 19m38

24. Troch Ruben 309 ptn

22 - 60m 11.48

- 600m GP

- ver GP

18 - hockey 19m86

vierkamp pupillen jongens (32)

21. Lefebvre Elard 1.452 ptn

16 - 60m 9.62

22 - 1.000m 3.52.05

25 - ver 3m22

16 - kogel 6m48

28. De Decker Sander 1.142 ptn

24 - 60m 10.06

29 - 1.000m 4.06.41

24 - ver 3m23

30 - kogel 4m76

31. Vanheuverbeke Julien 1.073 ptn

28 - 60m 10.41

19 - 1.000m 3.50.78

30 - ver 2m71

31 - kogel 4m53

vijfkamp miniemen meisjes (35)

10. De Waele Nienke 2.257 ptn



25 - 80m 12.44

19 - 1.000m 3.45.91

1 - hoog 1m45

19 - ver 3m76

17 - kogel 2kg 7m61

vijfkamp miniemen meisjes (41)

40. Lefebvre Daan 1.346 ptn

19 - 80m 12.04

- 1.000m GP

25 - hoog 1m25

- ver GP

14 - kogel 7m75

41. Denys Lukas 1.028 ptn

- 80m GP

- 1.000m GP

22 - hoog 1m25

21 - ver 4m00

35 - kogel 5m64

zeskamp kadetten meisjes (27)

14. Carton Eline 2.683 ptn

12 - 80m horden 13.58 + 0,3m/s

19 - hoog 1m30

6 - kogel 3kg 8m42

16 - ver 4m27 - 1,0m/s

5 - speer 600g 21m22

19 - 800m 2.47.20

achtkamp kadetten jongens (27)

3. Descamps Anton 3.807 ptn

7 - 100m 12.69 + 1,8m/s

5 - ver 5m27 + 1,1m/s

4 - kogel 4kg 11m31

18 - hoog 1m45

12 - 100m horden 17.06 + 0,7m/s

1 - polsstok 3m60

3 - speer 32m84

9 - 1.000m 3.10.76

zevenkamp scholieren meisjes (22)

7. Wijnand Aline 3.343 ptn

15 - 100m horden 18.02 - 0,8m/s

7 - hoog 1m40

4 - kogel 4kg 8m87

12 - 200m 29.61 - 0,2m/s

9 - ver 4m28 + 0,1m/s

2 - speer 600g 29m80

Provinciaal kampioen !!!

Clubrecord !!!



8 - 800m 2.43.66

halve marathon (872 deelnemers)

90. Bosschaert Hans 1u35.33

186. Debisschop Kenny 1u38.17

marathon (407 deelnemers)

142. Meirlaen Marc 3u42.15

GENT, 26 september 2010.

Wegwedstrijd.


