Resultaten augustus 2010

OUDENAARDE, 1 augustus 2010.

6de KAD-SCH-MAS meeting Brouwerij Roman.

100m kadetten meisjes (16)
13. Van Den Berghe Laura

+1,5m/s

400m kadetten meisjes (12)
1. De Vos Soetkin

2. Van Durme Margot

9. De Geyter Marie

mijl kadetten meisjes (5)
2. Devaere Emma
Clubrecord !!!

80m horden kadetten meisjes (16)

8. Carton Eline +1,1 m/s
14. De Geyter Marie +1,1 m/s

verspringen kadetten meisjes (11)

7. Carton Eline +1,7 m/s
8. De Geyter Marie +1,1m/s
10. Van Den Berghe Laura +1,4 m/s

kogelstoten 3kg kadetten meisjes (10)
9. Laurier Febe

speerwerpen 500qg kadetten meisjes (13)
10. Carton Eline
13. Laurier Febe

discuswerpen 1kg kadetten meisjes (6)
6. Van Den Berghe Laura

100m kadetten jongens (8)
1. De Meulemeester Alan

+0,2 m/s

400m kadetten jongens (7)
1. De Lange Simon

2. De Meulemeester Alan
5. Glorieux Jesse

100m horden kadetten jongens (2)
2. Descamps Anton +0,7 m/s

hoogspringen kadetten jongens (5)
1. De Lange Simon

14.81

63.83
64.19
68.37

5.16.99

13.78
15.33

4m31
4m10
3m70

7m62

19m&7
17m12

19m08

11.72

53.91
55.61
57.55

18.94

1m70

Verwerkte uitslagen:

-01/08:
-01/08:
- 03/08:
- 05/08:
- 07/08:
- 07/08:
- 08/08:
- 10/08:
- 14/08:
- 14/08:
- 14/08:
- 15/08:
- 19/08:
- 21/08:
-21/08:
-21/08:
- 22/08:
- 24/08:
- 25/08:
- 26/08:
- 27/08:
- 28/08:
- 28/08:
- 28/08:
- 28/08:
- 28/08:
- 29/08:
- 29/08:
- 29/08:

Oudenaarde

Lebbeke

Oordegem

Sint-Niklaas (jeugd)
Ninove (Flanders Cup)
Ename (wegwedstrijd)
Brasschaat

Vilvoorde (B-meeting)
Aalter

Oordegem (jeugd)
Zottegem (wegwedstrijd)
Ninove (KvV kad/sch)
Sint-Niklaas

Aalter (jeugd)
Nieuwpoort (jeugd)
Zele

Lokeren (PK estafetten)
Villeneuve d'Ascq
Ninove

Oordegem

Brussel (Memorial)
Deinze

Zwevegem

Maldegem (jeugd)
Stekene

Grijsloke (wegwedstrijd)
Naimette (BK meerkamp)
Waregem

Ninove (jeugd)



polsstokspringen kadetten jongens (3)
1. Descamps Anton 3m60
Clubrecord !!!

kogelstoten 4kg kadetten jongens (7)
3. Bruneel Robrecht 9m92

discuswerpen 1kg kadetten jongens (8)
2. Descamps Anton 38m35
3. Bruneel Robrecht 27m84

100m scholieren meisjes (5)

4. Paeme Ine +2.2m/s 13.83
5. Blommaert Febe +2.2m/s 14.45

400m scholieren meisjes (7)
2. Van Den Haesevelde Nele 62.81

100m horden scholieren meisjes (5)
2. Van Den Haesevelde N. +0,6 m/s 16.34
5. Blommaert Febe +0,6 m/s 20.12

verspringen scholieren meisjes (6)
1. Paeme Ine +1,5m/s 4m85
5. Blommaert Febe +1,6 m/s 4m37

speerwerpen 600g scholieren meisjes (6)
3. Van Den Haesevelde Nele 26m16

100m scholieren jongens (6)
6. Gheerolfs Joachim +1.2m/s 13.02

400m scholieren jongens (2)
2. Leta Keniji 58.02

mijl scholieren jongens (2)
2. Bauters Ben 4.37.07
Clubrecord !!!

100m masters dames (9)

5. Slabbaert Mia +2,0 m/s 15.14
9. Vindevoghel Sofie +2,0 m/s 16.10

400m masters dames (3)
3. Rogiers Conny 71.31

5.000m masters dames (3)
2. Goossens Martine 21.12.23

hoogspringen masters dames (2)
1. Rogiers Conny 1m18




kogelstoten 4kg masters dames W35-40-45 (10)

6. Batteau Nathalie 6m>55
9. Slabbaert Mia 5m19
10. Vindevoghel Sofie 4m88

kogelstoten 2kg masters dames W80+ (1)
1. Hanssens Rachel 8mo64

speerwerpen 600g masters dames W35-40-45 (6)
6. Batteau Nathalie 15m00

discuswerpen 1kg masters dames (16)
10. Rogiers Conny 17m54

discuswerpen 0,75kg masters dames (1)
1. Hanssens Rachel 18m22

100m masters heren (13)
7. Geenens Dieter +1,6 m/s 13.11

400m masters heren (11)

2. Goethals Jurgen 56.04
3. De Schanfeleire Stefaan 56.16
9. Wallaert Maxime 62.56

5.000m masters heren (6)
4. De Lange Patrick 20.02.03
6. Vanderbeken Gunter 20.51.65

kogelstoten 7,26kg masters heren M35-40-45 (3)
1. Lucas Steven 11m31

speerwerpen 800qg masters heren M35-40-45 (5)
2. Geenens Dieter 37m42
3. Lucas Steven 35m81

discuswerpen 2kg masters heren M35-40-45 (4)
1. Lucas Steven 31m19

LEBBEKE, 1 augustus 2010.
Gouden 800m.

600m benjamins jongens (7)
2. Troch Ruben 2.10.14

OORDEGEM, 3 augustus 2010.
Qualitrapmeeting.

800m kadetten meisjes (5)




2. Van Dure Margot

800m kadetten jongens (15)
1. Glorieux Jesse

polsstokspringen kadetten jongens ()
1. Descamps Anton

Evenaring clubrecord !!!

kogelstoten 4kq kadetten jongens (12)
9. Bruneel Robrecht

2.000m steeple scholieren meisjes (4)
3. Verstichelen Sofie

100m jsm dames (24)

8. Vermeulen Delphine +0,1 m/s
14. Vermeulen Elisa +0,5 m/s
15. Van Eecke Charlotte +0,5 m/s
16. Laridon Ine +0,4 m/s

200m jsm dames (23)

7. Van Eecke Louise -0,2m/s
10. Vermeulen Delphine -0,3 m/s
15. Van Eecke Charlotte -0,3 m/s
16. Baguet Audrey -0,3 m/s
18. Vermeulen Elisa +0,1 m/s
19. Laridon Ine +0,1m/s

kogelstoten 4kqg jsm dames (7)
7. Meirlaen Natalie

speerwerpen 600qg jsm dames (3)
2. Meirlaen Natalie

200m jsm heren (33)
33. Wallaert Maxime -0,3 m/s

400m jsm heren (23)

10. Siringo Vincent

16. Van Coster Tim

17. Ver Cruysse Anthony

23. El Gourchale Mountasser

1.500m jsm heren (37)
18. Nyanoglo Azombo Leonel

5.000m jsm dames en heren (19)
5. De Smet Wouter

2.29.18

2.08.87

3m60

8m63

8.04.52

13.09
13.71
13.71
13.74

26.66
27.54
28.15
28.43
28.74
28.76

7m40

19m97

28.91

53.67
55.19
55.62
57.26

4.17.35

16.54.15

|SINT-NIKLAAS, 5 augustus 2010.



|WDK-meeting.

60m horden pupillen jongens (16)
8. De Waele Seppe

verspringen pupillen jongens (39)
35. De Waele Seppe

hockeywerpen pupillen jongens (25)
7. De Waele Seppe

1.000m miniemen meisjes (14)
7. De Waele Nienke

60m horden miniemen meisjes (20)
9. De Waele Nienke

verspringen miniemen meisjes (22)
7. De Waele Nienke

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (28)

17. De Waele Nienke

13.19

2m89

30m20

3.46.09

12.09

3m88

7m31

NINOVE, 7 augustus 2010.

Flanders Cup - Memorial Rasschaert - JEUGD.

1.000m miniemen jongens (17)

7. Denys Lukas 3.13.14
verspringen miniemen jongens (9)

7. Denys Lukas 4m06
NINOVE, 7 augustus 2010.

Flanders Cup - Memorial Rasschaert.

400m ac dames (16)

15. Baguet Audrey 64.37
1.500m ac dames (62)

46. Verstichelen Sofie 5.09.34
200m ac heren (37)

19. De Meulemeester Alan +0,9 m/s 23.66
21. De Lange Simon +0,9 m/s 24.02
400m ac heren (33)

29. Gheerolfs Joachim 58.16
800m ac heren (95)

52. Van Coster Tim 2.01.49




69. Ver Cruysse Anthony 2.06.48

70. Goethals Jurgen 2.07.17
Clubrecord masters M35 !!!
75. El Gourchale Mountasser 2.08.43

ENAME, 7 augustus 2010.
24ste Pelikanenrun.

11,5 kilometer (163 deelnemers)

6. De Smet Wouter 41.43
51. Lamont Christophe 47.30
41. Parent Jean-Francois 49.18
70. Penninck Hendrik 53.42
71. Spileers Geert 53.45
102. Colpaert Hugo 57.29
146. Verschueren Peter 1u05.03
151. Valepyn Ingrid 1u05.38
152. Devos Gorik 1u06.09
153. Cheyns Patrick 1u06.56

BRASSCHAAT, 8 augustus 2010.
Open meeting met jeugd.

3.000m jsm heren (8)
3. Nyangolo Azombo Leonel 9.29.19

VILVOORDE, 10 augustus 2010.
B-meeting.

100m kadetten jongens (6)
5. Bruneel Robrecht +0,1 m/s 13.40

kogelstoten 4kg kadetten jongens (4)
3. Bruneel Robrecht 8m90

AALTER, 14 augustus 2010.
Botha Meeting - Oost-West-Cup.

100m kadetten meisjes (13)
4. De Geyter Marie +3,0 m/s 13.91

300m kadetten meisjes (7)
1. De Geyter Marie 47.47
2. Dupont Amandine 47.78

100m jsm dames (14)
11. Slabbaert Mia +0,9 m/s 15.15

300m jsm dames (12)
10. Slabbaert Mia 52.69




1.000m jsm dames (11)
6. Goossens Martine 3.32.30

1.000m jsm heren (12)
2. Van Coster Tim 2.39.46

400m horden jsm heren (6)
5. Siringo Vincent 61.32

kogelstoten 2kg masters dames W50+ (8)
1. Hanssens Rachel 8m40

hamerslingeren 2kg masters dames W50+ (6)
5. Hanssens Rachel 19m12

OORDEGEM, 14 augustus 2010.
Jeugdmeeting.

4x60m benjamins meisjes (2)

2. Vander Beken Amber 43.40
Demeulemeester Lisa
Vandewalle Febe
Ketsman Febe

4x60m pupillen jongens (7)

6. Vander Beken Quinten 40.40
De Schanfeleire Kijell
Mertens Kenny
Van Schuylenbergh Dries

60m benjamins meisjes (50)

15. Hanssens llana 10.54
27. Ketsman Febe 10.84
30. De Vleeschauwer Femi 10.97
34. Vandewalle Febe 11.13
37. Demeulemeester Lisa 11.23
41. Vander Beken Amber 11.33

600m benjamins meisjes (38)

1. Hanssens llana 2.08.22
29. Ketsman Febe 2.26.42
30. Vandewalle Febe 2.27.62
31. Demeulemeester Lisa 2.27.86
33. Vander Beken Amber 2.28.78

hoogspringen benjamins meisjes (28)

17. Vandewalle Febe 0m90
19. Hanssens llana 0m90
24. Ketsman Febe 0m85

28. Demeulemeester Lisa 0m80




hockeywerpen benjamins meisjes (35)
6. De Vleeschauwer Femi

14. Hanssens llana

30. Ketsman Febe

31. Vandewalle Febe

33. Demeulemeester Lisa

60m benjamins jongens (56)
7. Van Schuylenbergh Dries
21. De Schanfeleire Kjell
25. Mertens Kenny

600m benjamins jongens (26)
1. Van Schuylenbergh Dries
18. Mertens Kenny

hoogspringen benjamins jongens (32)
3. De Schanfeleire Kjell

10. Van Schuylenbergh Dries

14. Mertens Kenny

hockeywerpen benjamins jongens (50)
9. De Schanfeleire Kjell

29. Mertens Kenny

50. Van Schuylenbergh Dries

60m pupillen jongens (45)
7. Lefebvre Elard

34. Vertriest Gianni

43. Vander Beken Quinten

1.000m pupillen jongens (29)
21. Vander Beken Quinten

hoogspringen pupillen jongens (38)
28. Lefebvre Elard
35. Van Der Beken Quinten

verspringen pupillen jongens (42)
22. Vertriest Gianni
27. Lefebvre Elard

kogelstoten 2kg pupillen jongens (39)
10. De Vleeschauwer Ruben
19. Lefebvre Elard

discuswerpen 0,6kg pupillen jongens (31)

9. De Vleeschauwer Ruben

80m miniemen meisjes (48)

17m90
14m44
9m39
9m13
7m58

9.55
10.39
10.48

2.04.12
2.27.47

1mO05
1mO00
0m95

26m13
19m74
11m20

9.92
10.29
10.66

4.05.16

1mO00
0m95

3m26
3m16

7m18
6m45

14m75



16. Heyse Sara

30. Eeckhout llana

36. De Schanfeleire Kimsy
38. Parent Alessia

300m miniemen meisjes (36)
7. Heyse Sara

1.000m miniemen meisjes (8)
2. Heyse Sara

polsstokspringen miniemen meisjes (10)
3. De Schanfeleire Kimsy
Clubrecord !!!

verspringen miniemen meisjes (50)
25. Eeckhout llana

42. Heyse Sara

48. Parent Alessia

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (38)
17. Eeckhout llana

23. Gheerolfs Eline

27. Parent Alessia

33. Heyse Sara

speerwerpen 400g miniemen meisjes (33)
4. De Schanfeleire Kimsy
29. Parent Alessia

80m miniemen jongens (39)
23. Gevaert Simon

29. Lefebvre Daan

30. Robbens Dieter

39. Goubau Gilles

300m miniemen jongens (27)
10. Denys Lukas

21. Robbens Dieter

23. Gevaert Simon

150m horden miniemen jongens (20)
16. Gevaert Simon

verspringen miniemen jongens (22)
13. Denys Lukas
22. Goubau Gilles

kogelstoten 3kg miniemen jongens (26)
2. Van Laethem Matthias
Clubrecord !!!

11.80
12.30
12.35
12.37

47.34

3.26.14

2m35

3m67
3m37
2m99

7m70
6m86
6m75
6m16

23m28
11m38

11.97
12.27
12.36
13.87

46.88
51.66
52.03

26.29

4m04
3m31

11mO00



20. Lefebvre Daan 7m50
25. Goubau Gilles 5m31
speerwerpen 400g miniemen jongens (24)

15. Van Laethem Matthias 21m69
16. Lefebvre Daan 21m18
ZOTTEGEM, 14 augustus 2010.

30ste Egmontloop.

7 kilometer (208 deelnemers)

1. Nyangolo Azombo Leonel 23.04
16. De Lange Patrick 28.48
10,3 kilometer (107 deelnemers)

20. Vermeulen Annie 42.21

NINOVE, 15 augustus 2010.

Vlaams kampioenschap kadetten-scholieren.

200m kadetten meisjes (19)
16. Bosschaert Laure +1,.9 m/s

400m kadetten meisjes (18)
8. De Vos Soetkin

800m kadetten meisjes (19)
13. Van Durme Margot

1.500m kadetten meisjes (17)
2. Devaere Emma
Clubrecord !!!

100m kadetten jongens (22)

reeksen:

1. De Meulemeester Alan +0.4 m/s
finale

4. De Meulemeester Alan +0,6 m/s

400m kadetten jongens (15)
2. De Lange Simon

800m kadetten jongens (18)
7. Glorieux Jesse
10. Wieleman Jonas

hoogspringen kadetten jongens (8)
2. De Lange Simon

polsstokspringen kadetten jongens (9)

28.52

63.51

2.29.60

4.47.77

11.76

11.79

53.77

2.07.51
2.10.86

1m70




3. Descamps Anton 3m40

speerwerpen 600g kadetten jongens (12)

8. Descamps Anton 36m70

400m horden scholieren meisjes (12)

5. Van Den Haesevelde Nele 69.09

verspringen scholieren meisjes (12)

8. Paeme Ine +0,1 m/s 4m93

kogelstoten 4kg scholieren meisjes (12)

8. Van Den Haesevelde Nele 8m87

12. Wijnand Aline 8m25

speerwerpen 600qg scholieren meisjes (10)

6. Wijnand Aline 28m9o8

1.500m scholieren jongens (17)

7. Winnepeninckx Solomon 4.11.54

3.000m scholieren jongens (14)

6. Bauters Ben 9.20.86

SINT-NIKLAAS, 19 augustus 2010.

Oost-Vlaams atletiekcriterium.

1.000m kadetten jongens (13)

1. Wieleman Jonas 2.46.84

1.000m scholieren jongens (9)

2. Winnepeninckx Solomon 2.39.75

100m horden jsm dames (2)

2. Van Eecke Louise 15.81
Clubrecord junioren !!!

hoogspringen jsm dames (3)

1. Van Eecke Louise 1m60

AALTER, 21 augustus 2010.

Jeugdmeeting.

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (8)

1. Lucas Vie 10m40

5. Gheerolfs Eline 7m63

speerwerpen 400g miniemen meisjes (8)

1. Lucas Vie 25m52

6. Gheerolfs Eline 14m53




NIEUWPOORT, 21 augustus 2010.
Jeugdmeerkamp.

vijfkamp miniemen meisjes (19)

6. De Waele Nienke 2.146 ptn

13 - 80m 12.67
170 - 1.000m 3.46.79
1 - hoog 1m48
8 - kogel 7m63
10 - discus 15m24

ZELE, 21 augustus 2010.
1000m van Zele.

200m kadetten meisjes (6)
4. Keirse Elien -0.3m/s 28.55

200m scholieren jongens (6)
5. Keirse Florian +0,5m/s 25.52

400m horden scholieren jongens (4)
3. Keirse Gertjan 64.51

verspringen scholieren jongens (6)

4. Keirse Florian +0.3m/s 4m97
6. Keirse Gertjan +0,8m/s 4m70

100m jsm heren (6)
6. Van Coppenolle Floris +0,1m/s 13.31

LOKEREN, 22 augustus 2010.
Provinciale kampioenschappen estafetten.

4x60m benjamins meisjes (10)

4. Andries Marie 40.17
De Vleeschauwer Femi
Hanssens llana
Busselen Hannah

9. Demeulemeester Lisa 42.93
Vander Beken Amber
Vandewalle Febe
Ketsman Febe

3x600m benjamins meisjes (11)
3. Andries Marie 6.33.57
Busselen Hannah
Hanssens llana
Clubrecord !!!
10. Vander Beken Amber 7.28.15




De Meulemeester Lisa
Ketsman Febe

4x60m benjamins jongens (11)
4. De Schanfeleire Kjell
Van Schuylenbergh Dries
De Merlier Raf
De Merlier Jef
Clubrecord !!!

3x600m benjamins jongens (18)
2. Van Schuylenbergh Dries
De Merlier Jef
De Merlier Raf
Clubrecord !!!

3x600m pupillen jongens (16)

15. Vander Beken Quinten
Vanheuverbeke Julien
Vandermeersch Tom

4x100m kadetten meisjes (9)

4. Dupont Amandine
Bosschaert Laure
De Vos Soetkin
Cruypeninck Julie

4x800m kadetten meisjes (3)
1. Dupont Amandine
Van Durme Margot
De Vos Soetkin
Devaere Emma
Provinciaal kampioen !!!

4x100m kadetten jongens (4)
1. Descamps Anton
De Meulemeester Alan
De Lange Simon
Glorieux Jesse
Provinciaal kampioen !!!
Clubrecord !!!

4x800m kadetten jongens (6)
1. De Lange Simon
Wieleman Jonas
Descamps Anton
Glorieux Jesse
Provinciaal kampioen !!!

4x100m scholieren meisjes (6)

38.67

6.11.31

6.37.10

54.29

10.11.69

46.78

9.00.00



Dupont Alexandra NA
Van Den Haesevelde Nele

Paeme Ine

Meert Aurélie

4x800m scholieren jongens (3)

2. Leta Keniji 8.48.23
Bauters Ben
Gheerolfs Joachim
Winnepeninckx Solomon

4x100m junioren dames (1)
1. Vermeulen Elisa 49.59
Vermeulen Delphine
Van Eecke Louise
Van Hessche Hanne
Provinciaal kampioen !!!
Clubrecord junioren en AC !!!

4x100m AC dames (9)

6. Mukando Omba Iréne 51.56
Laridon Ine
Ghys Muriel
Baguet Audrey

4x200m AC dames (10)

4. Laridon Ine 1.48.09
Mukando Omba Iréne
Paeme Ine
Van Eecke Louise

6. Vermeulen Elisa 1.48.85
Ghys Muriel
Vermeulen Delphine
Van Hessche Hanne

10. Bosschaert Laure 1.57.14
Cruypeninck Julie
Van Durme Margot
Van Den Berghe Laura

4x800m AC dames (4)

3. Meert Aurélie 10.50.49
Baguet Audrey
Verstichelen Sofie
Dupont Alexandra

4. Van Schaeren Hedwig 11.43.90
Meirlaen Natalie
Goossens Martine
De Lange Vera

4x200m AC heren (15)




5. De Schanfeleire Stefaan 1.35.78
De Meulemeester Alan
Ghyselinck Ben
Siringo Vincent
Clubrecord AC !!!

4x800m AC heren (6)

4. De Smet Wouter 8.28.11
Van Coster Tim
Ver Cruysse Anthony
Nyangolo Azombo Leonel

4x200m masters dames (2)
1. De Lange Vera 2.05.18
Rogiers Conny
Bourdeaud'hui Katleen
Goossens Martine
Provinciaal kampioen !!!

4x800m masters heren (3)

2. Goethals Jurgen 9.55.84
De Vleeschauwer Patrick
De Lange Patrick
Vanderbeken Gunter

VILLENEUVE D'ASCQ, 24 augustus 2010.
Meeting Lille Métropole.

hoogspringen dames (9)
4. Van Hessche Hanne 1m85

NINOVE, 25 augustus 2010.
Open avondmeeting.

100m jsm heren (13)
8. Siringo Vincent -0,7m/s 12.35

200m jsm heren (5)
3. Siringo Vincent +0,5m/s 24.32

kogelstoten 7,26 kg jsm heren (3)
2. Raepsaet Emmanuel 11m60

discuswerpen 2kg jsm heren (1)
1. Raepsaet Emmanuel 36m03

OORDEGEM, 26 augustus 2010.
Eindevakantiemeeting.

100m kadetten meisjes (20)




19. Cruypeninck Julie +0,1m/s 14.56

400m scholieren jongens (7)
6. Gheerolfs Joachim 57.92

BRUSSEL, 27 augustus 2010.
Diamond League - Memorial Van Damme.

hoogspringen dames (9)
X. Van Hessche Hanne NM

DEINZE, 28 augustus 2010.
Oost-West Cup.

300m horden kadetten meisjes (5)
4. De Geyter Marie 53.64

verspringen kadetten meisjes (11)
10. De Geyter Marie -0,7m/s 3m58

1.000m kadetten jongens (11)
2. Wieleman Jonas 2.47.01

200m scholieren meisjes (8)
4. Paeme Ine +2.2m/s 28.26

verspringen scholieren meisjes (6)
1. Paeme Ine +0.5m/s 4m75

1.000m scholieren jongens (14)

1. Winnepeninckx Solomon 2.40.56
8. Bauters Ben 2.48.97
11. Gheerolfs Joachim 2.54.81

100m jsm dames (13)

1. Vermeulen Delphine +0,9m/s 12.83
2. Van Eecke Louise +0,9m/s 13.25
3. Ghys Muriel +0,9m/s 13.84

200m jsm dames (9)
2. Vermeulen Delphine +3,9m/s 26.65

800m jsm dames (9)
7. Laridon Ine 2.39.01

hoogspringen jsm dames (4)
1. Van Eecke Louise 1m60

200m jsm heren (15)
15. Geenens Dieter +0.6m/s 26.50




800m jsm heren (17)

3. Van Coster Tim 2.01.25

kogelstoten 7,26kqg jsm heren (10)

9. Geenens Dieter 7mo60

speerwerpen 800g jsm heren (5)

2. Geenens Dieter 38m36

discuswerpen 2kqg jsm heren (9)

9. Geenens Dieter 21mO01

ZWEVEGEM, 28 augustus 2010.

Open PK Steeple.

3.000m steeple jsm dames (1)

1. De Groote Sarah 13.43.18
Clubrecord junioren !!!

100m jsm dames (6)

4. Slabbaert Mia +0,5m/s 15.22

300m jsm dames (7)

7. Slabbaert Mia 52.59

MALDEGEM, 29 augustus 2010.

Jeugdmeeting.

60m benjamins meisjes (22)

3. Busselen Hannah 10.01

600m benjamins meisjes (18)

6. Busselen Hannah 2.2419

hoogspringen benjamins meisjes (12)

1. Busselen Hannah 1m10

verspringen benjamins meisjes (20)

2. Busselen Hannah 3m38

kogelstoten 1kg benjamins meisjes (14)

1. Busselen Hannah 7m88

80m miniemen meisjes (18)

10. De Waele Nienke 12.33

300m miniemen meisjes (19)

7. De Waele Nienke 51.58




verspringen miniemen meisjes (21)
14. De Waele Nienke 3m31

speerwernen 400q9 miniemen meisjes (20)
12. De Waele Nienke 16m30

300m miniemen jongens (6)
1. Van Laethem Matthias 43.89

STEKENE, 28 augustus 2010.

Werpvijfkamp.
werpvijfkamp masters dames (1)
1. Hanssens Rachel
- kogel 2kg 8m69
- speer 4009 19m57
- discus 7509 20m19
- hamer 2kg 23m76
- gewicht 4kg 9m66

GRIJSLOKE, 28 augustus 2010.
Dwars door Grijsloke.

7 kilometer (394 deelnemers)

42. Vermeulen Annie 27.19
120. Penninck Hendrik 30.54
121. Van Boven Lieven 30.55

NAIMETTE, 28-29 augustus 2010.
Belgisch kampioenschap meerkampen.

achtkamp kadetten jongens (15)

12. Descamps Anton
9 -100m 12.73
12 - ver 4m81 -1,0m/s
9 - kogel 10m55
- hoog GP
13 - 100m horden 18.88 -0,7m/s
1 - polsstok 3m60
12 - speer 24m24
8 -1.000m 3.08.19

WAREGEM, 29 augustus 2010.
Kermismeeting Waregem.

800m kadetten meisjes (2)
2. Dupont Amandine 2.47.69

200m scholieren jongens (3)
2. Leta Keniji +1,8m/s 26.46




400m scholieren jongens (3)

2. Leta Keniji 57.29
800m jsm dames (5)

4. Van Schaeren Hedwig 2.49.69
kogelstoten 4kg jsm dames (9)

2. Notte Sara 9Im71
8. Meirlaen Natalie 7m05
speerwerpen 600qg jsm dames (8)

8. Meirlaen Natalie 18m58
800m jsm heren (10)

2. Van Coster Tim 2.03.64
4. Ver Cruysse Anthony 2.06.52
NINOVE, 29 augustus 2010.
Jeugdmedaillemeeting.

60m benjamins jongens (8)

3. De Schanfeleire Kjell 10.31
verspringen benjamins jongens (7)

3. De Schanfeleire Kjell 3m40
kogelstoten 1kg benjamins jongens (7)

4. De Schanfeleire Kjell 7m78
80m miniemen meisjes (15)

11. De Schanfeleire Kimsy 12.28
13. Eeckhout llana 12.45
1.000m miniemen meisjes (10)

5. Eeckhout llana 3.24.53
hoogspringen miniemen meisjes (11)

5. Eeckhout llana 1m35
8. De Schanfeleire Kimsy 1m30
speerwerpen 400g miniemen meisjes (8)

2. De Schanfeleire Kimsy 22m86
5. Eeckhout llana 17m89




