
21,1 kilometer (4368 deelnemers)

155. De Werdt Peter 1u28.33

590. Miclotte Veerle 1u37.34

591. Vanmaldegem Marc 1u37.34

kogelstoten 4kg jsm dames (3)

1. Notte Sara 9m53

kogelstoten 3kg masters dames (3)

2. Hanssens Rachel 7m34

discuswerpen 1kg jsm dames (3)

3. Notte Sara 20m90

discuswerpen 0,75kg masters dames (1)

1. Hanssens Rachel 20m01

1.500m miniemen meisjes (15)

11. De Lange Elisa 9.19

3.400m masters dames (35)

31. De Maeseneire Martel

6.500m masters heren (57)

29. De Lange Patrick 30.06

kogelstoten 4kg jsm dames (4)

1. Notte Sara 9m55

discuswerpen 1kg jsm dames (4)

4. Notte Sara 23m29

discuswerpen 0,75kg masters dames (1)

1. Hanssens Rachel 19m54

hamerslingeren 4kg jsm dames (9)

Resultaten oktober 2009

EEKLO, 10 oktober 2009.

Werpersmeeting.

WERVIK, 4 oktober 2009.

2de Memorial Gilbert Zoetaert.

WELLE, 11 oktober 2009.

Oefencross.

BRUSSEL, 4 oktober 2009.

Halve Marathon.



9. Notte Sara 19m09

hamerslingeren 3kg masters dames (6)

5. Hanssens Rachel 20m32

kogelstoten 2kg pupillen meisjes (6)

1. Lucas Vie 8m73

hockeywerpen pupillen meisjes (6)

1. Lucas Vie 34m78

kogelstoten 4kg jsm dames (10)

4. Notte Sara 8m72

discuswerpen 1kg jsm dames (12)

12. Notte Sara 21m82

hamerslingeren 4kg jsm dames (7)

7. Notte Sara 18m66

kogelstoten 3kg masters dames W50+ (8)

5. Hanssens Rachel 7m08

speerwerpen 400g masters dames W50+ (3)

1. Hanssens Rachel 19m57

hamerslingeren 3kg masters dames W50+ (6)

5. Hanssens Rachel 20m04

kogelstoten 7,26kg masters heren (12)

3. Lucas Steven 11m38

discuswerpen 2kg masters heren (12)

2. Lucas Steven 30m60

4,5 kilometer dames (39)

26. Schepens Kaat 27.43

29. Staes Sabine 27.55

34. De Booser Katrien 29.22

8,7 kilometer heren (67)

15. Wallaert Maxime 36.41

DEINZE, 18 oktober 2009.

Winterjogging.

EEKLO, 17 oktober 2009.

OLSENE, 18 oktober 2009.

Werpersmeeting.



1.000m pupillen jongens (34)

5. De Waele Seppe

1.500m miniemen meisjes (11)

5. De Waele Nienke

2.000m kadetten meisjes (8)

5. Laurier Febe

3.000m scholieren jongens (10)

1. Winnepeninckx Solomon

4. Bauters Ben

9. Robbens Frederik

5.000m junioren heren (3)

1. Nyangolo Azombo Leonel

4.130m junioren dames (1)

1. De Groote Sarah 18.30

7.430m senioren heren (6)

6. De Groote Mathias 29.51

830m benjamins meisjes 2002 (17)

1. Gaeremynck Tine 3.21

13. Smeets Penelope 4.12

16. Vandermeersch Britt 4.24

830m benjamins meisjes 2001 (9)

6. Willen Hannelore 3.30

830m benjamins jongens 2002 (10)

2. De Schanfeleire Kjell 3.25

9. Willen Lukas 3.55

830m benjamins jongens 2001 (12)

2. De Merlier Raf 3.02

3. De Merlier Jef 3.03

7. Van Schuylenbergh Dries 3.17

11. Troch Ruben 3.52

1.230m pupillen meisjes 2000 (20)

Oefencross.

JABBEKE, 18 oktober 2009.

Veldloop van het noorden.

ZWIJNAARDE, 31 oktober 2009.

83ste Schaal De Booser.



20. Moens Kiari 7.18

1.230m pupillen jongens 2000 (31)

5. Martens Kasper 4.43

8. Vandermeersch Tom 4.53

11. Vanheuverbeke Julien 4.58

13. Gaeremynck Bert 5.01

18. Vandriessche Jonas 5.12

20. De Pauw Thomas 5.17

23. Bert Dobbe 5.24

24. Dekens Jordy 5.24

1.230m pupillen jongens 1999 (18)

2. Termonia Arno 4.22

12. Willequet Louis 4.55

1.880m miniemen meisjes 1998 (10)

10. Van Mieghem Tayenna 11.13

1.880m miniemen meisjes 1997 (10)

1. Eeckhout Ilana 6.46

6. De Waele Nienke 7.39

1.880m miniemen jongens 1998 (22)

1. Denys Lukas 6.41

3. Botte Stef 6.52

21. Dewolf Killian 8.29

1.880m miniemen jongens 1997 (19)

8. Robbens Dieter 7.09

4.880m junioren dames (2)

2. De Groote Sarah 21.40

6.880m masters heren (36)

34. De Groote Geert 30.34

discuswerpen 2kg masters heren (8)

2. Lucas Steven 31m26

gewichtwerpen 15,88kg masters heren (7)

4. Lucas Steven 9m87

SINT-NIKLAAS, 31 oktober 2009.

Werpmeeting ACW + PK gewichtwerpn.

Provinciaal kampioen M35!!!


